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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя младшей группы составлена на основе Образовательной 

программы МБОУСОШ№5 групп дошкольного образования х.Прогресс (далее - Программа), 

разработанной в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования
1
 (далее ФОП ДО) и Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022), далее – ФГОС ДО. 

Рабочая программа воспитателя (далее - Программа) определяет единые для Российской 

Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования (далее - ДО), осваиваемые 

обучающимися в МБОУСОШ№5 групп дошкольного образования (далее – ГДО), и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. 

При разработке Программы учитывались нормативно-правовые документы, представленные 

в ОП ГДО. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного образования: 

- Обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку 

и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

– рабочая программа воспитания, 

– режим и примерный распорядок дня для всех возрастных групп ГДО, 

– календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы, в каждом из которых отражается обязательная 
часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Объем обязательной 

части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 
участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые   результаты освоения Программы в раннем возрасте; подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов и цели, задачи и 

принципы в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 
 

1
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом №1028 от 

25.11.2022г Министерства просвещения Российской Федерации. 
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познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии 

с ФОП ДО и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания; 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

– способов поддержки детской инициативы; 
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

‒направления и задач коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее – ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

Содержательный раздел включает Рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

– материально-техническое обеспечение Программы; 

– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и примерный распорядок дня для детей группы 

раннего возраста, календарный план воспитательной работы. 

Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми руководствуется 

педагогический коллектив МБОУСОШ№5ГДО в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

социальным заказом родителей и общества. 

При разработке Программы учитывались: 

- личностная и деятельностная направленность дошкольного образования; 

- необходимость практической направленности образовательного процесса; 

- интегративный подход к отбору и организации содержания образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана 

на основе Регионального содержания, предусматривающего ознакомление воспитанников с 

региональными особенностями Республики Адыгея. 

Образовательная программа ориентирована на учет: 

- интересов и качества реализации образовательной деятельности (воспитанников и 

родителей воспитанников (их законных представителей); 

- сложившихся в практике детского сада культурно-образовательных традиций; 

- создания пространства и условий детской реализации, поддержку творчества, 

инициативы, развитие личности ребенка. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Согласно ФГОС ДО, Программа включает дополнительный раздел: краткая презентация 

Программы ОП ГДО, предназначенная для родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Цели и задачи деятельности ГДО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
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служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом и ФОП ДО Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. Самоценность 
детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, 
что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 
последующей жизни. 

2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
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каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; Для реализации этого принципа 

необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

3) Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 
взрослые). 

4) Признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между 

отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно- 

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 

деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего 

и дошкольного возраста. 
5) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. Детская 

инициатива является важнейшим показателем детского развития, это способность детей к 

самостоятельным, активным действиям, развитие коммуникативных способностей детей, 

позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками, развитие умения детей 

работать в группе сверстников. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 
6) Сотрудничество ГДО с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 
отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 
работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники 
Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 
уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные 
формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 
7) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 
культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 
общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 
происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 
создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
8) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 
различных видах деятельности. 
Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 

разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей 

усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, 

мотивов и способностей. 

9) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития). Этот принцип предполагает 
подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 
возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской 
деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, 
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творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), 

опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10) Учёт этнокультурной ситуации развития детей. Многообразие социальных, 

личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других 

общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов 

особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, 

культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 

сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора 

других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы, конкретизирующие требования 

ФГОС к целевым ориентирам по ФОП 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей 

(п. 4.1.ФГОС ДО). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и 

не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 
1.2.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

- ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 
используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 
начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

- ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

- ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 
общение со взрослым; 

- ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 
знакомых людей, имена близких родственников; 

- ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 
слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

- ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 
бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок 
обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 
окружению; 
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- ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 
характерные особенности, положительно реагирует на них; 

- ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 
звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 
выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 
кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 
закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 
тому подобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 
машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 
1.2.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 
начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 
тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 
проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 
рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 
них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 
котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
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- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 
больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 
социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 
определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с пунктом 3.2.3 ФГОС ДО при реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей в форме педагогической диагностики 

для: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ГДО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. 

ФГОС ДО); 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ГДО. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов и не 

предполагает специально созданных для её проведения мероприятий, которые могут 

привести к нарушению режима и переутомлению детей: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
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развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может 

являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов воспитанников 

группы раннего возраста в ГДО проводится в январе, так как у детей к этому времени 

завершается процесс адаптации и в зависимости от времени его поступления в группу 

раннего возраста (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

 
 

План-график проведения мониторинга 

 

№п/п Мероприятия Срок Ответственные 

1. Создание соответствующих условий 
для проведения мониторинговых 
исследований. 

В течение всего 
периода 

ст.воспитатель 

2. Определение направлений мониторинга: 

соответствии с ФГОС: 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

социально-коммуникативное развитие; 

физическое развитие. 

Январь 
Май 

ст. воспитатель, 

воспитатели 
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3. Проведение мониторинга: 
входной контроль; 
итоговый контроль. 

 

Январь 

Май 

ст. воспитатель, 
воспитатели 

4. Проведение производственного 
совещания с педагогами по организации 
мониторинга качества образования. 

Январь ст.воспитатель 

5. Подготовка анализа и сравнительного 
анализа по результатам мониторинга 

Январь 
Май 

ст.воспитатель, 
воспитатели 

6. Доведение до сведения 
участников мониторинга и их родителей 
результатов 

Январь 
Май 

воспитатели 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на этапе группы раннего 

возраста освоения программы используются следующие диагностические пособия: 

Ранний возраст 

 Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста: метод, пособие: с прил. альбома «Нагляд. материал для обследования 

детей»/ [Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина, Ю. А. Разенкова и др.]; под ред. Е. А. 

Стребелевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Просвещение, 2004. — 164 с. + 

Прил. (268. с. ил.). Л.С.Русанова. 
 

1.4. Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1.4.1. Цели и задачи 

Цель: Создание условий для расширения и углубления основного образовательного 

содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 

избирательные интересы детей группы раннего возраста и современной семьи, реализовать 

развивающий потенциал образования с учетом региональных особенностей. 

Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, воспитание у дошкольников таких качеств, как: 

- патриотизм, любовь к Родине; 

- уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к сверстникам, пожилым людям и пр.; 

- традиционные гендерные представления; 

- нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть «хорошим»). 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Республики Адыгея. 

Работа по формированию целостных представлений о родном крае через решение 

следующих задач: 

- формирование представлений о государственных символах; 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родной станице, городе (республике); 

- формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 

- повышать активность родителей в воспитании у ребенка любви к станице, республике, 

содействовать становлению желания принимать участие в традициях станицы и республики, 

культурных мероприятиях и социальных акциях. 

 

1.4.2. Основные принципы, используемые в части Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса. 
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В дополнение к перечисленным принципам содержание работы по национально- 

региональному компоненту строится на основе следующих принципов патриотического 

воспитания детей: 

- принцип гуманизации (умение педагога встать на позицию ребенка, учесть его точку 

зрения, видеть в ребенке полноправного партнера, а также ориентироваться на высшие 

общечеловеческие понятия - любовь к семье, родному краю, Отечеству). 

- принцип учета региональных условий, означающий пропаганду идей и ценностей не 

только общероссийского патриотизма, но и местного и регионального. 

- принцип дифференциации (создание оптимальных условий для самореализации 
каждого ребенка в процессе освоения знаний о родном крае, стране с учетом возраста, 
накопленного им опыта, особенностей эмоциональной и познавательной сферы и др.). 

- принцип непрерывности (формирование у подрастающего поколения устойчивого 
интереса к постоянному пополнению своего интеллектуального багажа и 
совершенствованию патриотических чувств). 

- принцип интеграции (сотрудничество с семьей, библиотекой, музеем и т.п.; 
естественное включение краеведческого материала). 

- принцип целостности педагогического процесса (обеспечивает единство 
воспитания, обучения и развития). 

- принцип преемственности (нравственно-патриотическое воспитание продолжается 
в начальной школе). 

- принцип стимулирования активности (важным этапом патриотического 
воспитания является их проектная деятельность, имеющая нравственную направленность). 
Она обеспечивает практическое применение полученных знаний (совместный поиск решения 
задач: сбор материала для фотоальбома из истории станицы Гиагинской, республики 
Адыгея, воспоминания старожилов, материал для мини-центра и др.). 

- учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 

зависимости от региональных особенностей. 

В организации и содержании образования учитывать природно-географическое и 

культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать интерес и уважение к родному 

краю. 

Климатические, демографические, национально-культурные особенности 

Специфика национально-культурных условий. Гиагинская – многонациональная 

станица. В её составе более 16 национальностей: русские (85,7%), адыгейцы (5,2%), армяне 

(2,3%), цыгане, украинцы, грузины, азербайджанцы, татары, белорусы, курды, осетины, 

греки, турки и др. 

Содержание психолого-педагогической работы по всем образовательным областям 

обогащено за счёт интеграции национально-регионального компонента в организованную 

образовательную деятельность. 

Специфика климатических условий. По климатическим условиям территория района 

относится к умеренно-континентальному теплому, агроклиматическому району. Климат в 

станице Гиагинской континентальный со сравнительно мягкой зимой и теплым летом. 

Среднегодовая температура воздуха +10,8°. Теплый период года длится с апреля по 

октябрь. Наиболее холодный месяц – январь (среднемесячная температура -1,7°). Это 

позволяет в течение всего года проводить на улице не только занятия по физической 

культуре, но и другие виды организованной образовательной деятельности перенести на 

улицу. 

Специфика организационных условий. МБОУСОШ№5 ГДО х.Прогресс работает в 

условиях 10,5-часового пребывания в режиме пятидневной рабочей недели. Общий объём 

обязательной части ОП ГДО определён в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 
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ДО, составляет не менее 60%. На часть, формируемую участниками образовательных 

отношений приходится не более 40% времени пребывания дошкольников в детском саду. 

 

1.4.3. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

образовательной программы дошкольного образования 

 

С учетом специфики социокультурных, национальных   и иных   условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность с детьми раннего возраста: 

- ребенок с удовольствием участвует в разных видах деятельности на материале народной 

культуры, в том числе праздниках, театральных постановках; 

- может внимательно слушать рассказы о родной стране (ее достопримечательностях, 

природных особенностях), стихотворения, песни о родной стране, играть в народные игры. 

В познавательном и социально-коммуникативном развитии ребенок имеет представления: 

- о своей семье; 

- о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своей станицы; 

- о богатствах Адыгеи (растительном и животном мире); 

Ребенок знает произведения устного народного творчества, народных игр и игрушек. 

Ребенок в направлении художественно-эстетического развития умеет: 

- ориентироваться в пространстве; 

- правильно и выразительно выполнять некоторые основные движения под музыку, 

танцевальные элементы; 

- различать простейшие музыкальные понятия, понимать характер музыкального образа. 

В образовательной области «Физическое развитие» ребёнок к трем годам получит 

возможность научиться: 

- играть вместе с воспитателем в адыгейские национальные подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями. 
 

Планируемые результаты освоения Программы. 

Ранний возраст: 

- ребенок проявляет интерес к устному народному творчеству (песенки, сказки, потешки, 

скороговорки), с помощью взрослых рассказывает, договаривает их. 

- ребенок проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с 

интересом следит за действиями героев кукольного театра. 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ГДО по основным направлениям развития детей младшей группы (социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в группе раннего возраста. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

От 1 года до 2 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
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- создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ГДО; поддерживать пока 

еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального 
взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ГДО педагог: 
-обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с 

предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, 

положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых; 

- использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику; 

- поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; 

хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение 

к взрослому, усиливая доверие к нему; 

- включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому 

подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в 

совместной деятельности, игре, развлечении; 

- формирует в беседе и различных формах совместной деятельности элементарные 

представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности 

(мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о 

ближайшем предметном окружении; 

- создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 

взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 
 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи: 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ГДО; 

- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ГДО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог: 

- поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя 

приемы поощрения и одобрения; 

-оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и 

девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 

детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации; 

- показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия; 

- поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых; 

- знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса; 

- предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 
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предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их 

узнавание на картинках; 

- рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей 

(законных представителей); 

- поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о 
том, как члены семьи могут заботиться друг о друге; 

- поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в 

группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми; 

- рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы; 

- поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов»; 

- использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и 

указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по 

его примеру и показу; 

- организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх; 

- формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 

- формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

- формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

- развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Педагог: 

- концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 

предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, 

развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и 

поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения 

освоенных действий, вносит новые элементы в игры-манипуляции; 

- демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, 

дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным 

материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах; 
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- поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала 

развития предметно-орудийных действий; 

- развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не 

такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 

«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное; 

- развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по 

цвету, форме; 

- развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

- развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 

Окружающий мир. 

Педагог: 

- формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 

одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, 

морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем 

предметном окружении – игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, близких ребёнку, 

ситуациях общественной жизни. 

Природа: 

Педагог: 

- развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 
 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи: 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

- развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

- развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

- расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 
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- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

Педагог: 

- демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине); 

- побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке 

предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, 

пересыпания; 

- проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, 

палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов; 

- организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание 

молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми 

предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 

- поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов 

- ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; 

- продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 

познавательных действий. 

Математические представления. 

Педагог: 

- подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих 

предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе 

предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и низкий; 

- поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов 

(много и много, много и мало, много и один) предметов. 

Окружающий мир. 

Педагог: 

- расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); 

- развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о 

внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, 

ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных 

состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - 

засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка 

вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа 

работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их 

назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

Природа. 
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Педагог: 

- организует,в процессе ознакомления с природой, взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 

для непосредственного восприятия; 

- формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах 

(особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, 

строение, поверхность, вкус); 

-привлекает внимание иподдерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), 

поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

2.1.3. Речевое развитие 
 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

- развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

- развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать 

у детей потребность в общении; 

- привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки- 

игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и 

пропевании фольклорных текстов; 

- побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

- рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении. 
 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Развитие понимания речи: 

- закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, 

признаки, размер, цвет, местоположение; 

- понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; 

- способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные 

слова и короткие фразы; 

- побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые 

предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, 

песенок, потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения 
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произведений фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках- 

картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и 

стихов. 

Содержание образовательной деятельности 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

Развитие понимания речи. 

Педагог: 

- расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов обихода, 

названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, 

действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 

-закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией. 

Развитие активной речи. 

Педагог: 

- формирует у детей умения отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что 

делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, 

Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Развитие понимания речи. 

Педагог: 

- закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка 

(мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; 

- совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить 

предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия 

(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и 

фруктов и действиях с ними. 

Развитие активной речи. 

Педагог: 

- закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, 

называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов 

(маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; 

- активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с 

окружающими; 

- формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, 

движений, мимики, жестов, слов); 

- активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со 

знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации; 

- формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые 

действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, 

иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

отобразительной игры; 

- поддерживает, в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся 

транспортом в любом контакте с ребёнком, речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании; 

- закрепляет, во время игр-занятий по рассматриванию предметов и игрушек, у детей 

умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными 

игрушками. 
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От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

Формирование словаря: 

- развивать понимание речи и активизировать словарь; 
- формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

- обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

Звуковая культура речи: 

- упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов; 

-- формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса. 

Грамматический строй речи: 
- формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 

Связная речь: 

- продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

Интерес к художественной литературе: 

- формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

- побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

- поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

- формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

- развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных произведений; 

- побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

- развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря. 

Педагог: 

- развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

- активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко); 

- закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

Звуковая культура речи. 

Педагог: 

- формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные 

и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается произнести все 

слова, которые необходимы для выражения его мысли. 
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- поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, 

формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету 

разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Педагог: 

- помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; 

- поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 

Связная речь. 

Педагог: 

- формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; 

- побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с 

использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь 

педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

- развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

- формировать у детей эмоциональный отклик на   музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях 

под музыку. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

- развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 
 

 

 
Педагог: 

Содержание образовательной деятельности 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 
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- приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки; 

-формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных 

инструментов (барабан, флейта или дудочка); 

- содействует пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать 

(как могут, умеют); 

-формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым; 

- развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 

(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). 

- развивает у детей, в процессе игровых действий, интерес и желание передавать движения, 

связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Педагог: 

- формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального 

произведения, желание дослушать его до конца; 

-формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

- поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок); 

-продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её 

характером, выполнять движения самостоятельно; 

- развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её 

звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение); 

- формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми 

действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет); 

- поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином; 

- формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных 

действий. 
 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 

в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями. 

Изобразительная деятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 
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взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства. 

Конструктивная деятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. 

Музыкальная деятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 

Театрализованная деятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- 

игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству. 

Педагог: 
- развивает у детей художественное восприятие; 

- воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства; 

- знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей; 

- обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление; 
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- воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

Рисование. 

Педагог: 

- продолжает развивать у детей художественное восприятие; 
- способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, 

обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; 

- побуждает, поощряет и подводит детей к изображению   знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

- обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

- учит следить за движением карандаша по бумаге; 

- привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям; 

- побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать 
чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; 

- побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

- развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

- учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать 

их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 

и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

- формирует у ребёнка, при рисовании, правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш; 

- учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем 

ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. 

Педагог: 

- поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); 

- учит аккуратно пользоваться материалами; 

- учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, 

раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); 

- учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце); 

- учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка 

или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное; 

- приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог: 

- продолжает, в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом, 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по 

образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений; 



25  

- учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По 

окончании игры приучает убирать все на место. 

- знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами; 

- учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины; 

- развивает, в летнее время, интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

Педагог: 

Слушание: 

- учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; 

- учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Пение: 

- вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы 

в песне (совместно с педагогом); 

- поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения: 

- развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 
- продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); 

- учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 

- совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог: 

- пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения; 

- формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением); 

- знакомит детей с приемами вождения настольных кукол; 

- учит сопровождать движения простой песенкой; 

- поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог: 

- создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; 

- формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

-привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 

развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках; 

- развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
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2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
- создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребёнком; 

- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог: 

- активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации 

при выполнении упражнений; 

- побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для 

сохранения равновесия; 

- поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков; 

- обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения 

общеразвивающих упражнений. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

- бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 
20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 
- ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; 
- подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; 
- пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); 
- лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 
- ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: 
ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной 
доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; 
подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; 
- -перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см 
со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижные игры и игровые упражнения: 

Педагог: 

- организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая 

детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Формирование основ здорового образа жизни. 

Педагог: 
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- помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, 

уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 
 

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания; 
- формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 
 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог: 

- формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально- 

ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной работы 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое); 

- развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

- побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, 

реагировать на сигнал; 

-оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет 

помощь и страховку; 

- поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять 

культурно-гигиенические навыки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: 

- скатывание мяча по наклонной доске; 

- прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50- 
100 см), под дугу, в воротца; 

- остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; 
- бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; 
- бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и 

одной рукой; 

- перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1- 
1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 
ползание и лазанье: 

- ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, 
выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом 
на 20-30 см; 

- по гимнастической скамейке; 
- проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее 

произвольным способом; 
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ходьба: 

- ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 
- на носках; 

- с переходом на бег; 

- на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; 

- с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); 

- врассыпную и в заданном направлении; между предметами; 

- по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег:  

- бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разныхнаправлениях; 

- между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; 

- с переходом на ходьбу и обратно; 

- непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: 

- прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); 

- с продвижением вперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); 

- в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); 

- вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: 

- ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); 
- по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; 

- по гимнастической скамейке; 

- перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); 

- ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; 

- подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в 

стороны; 

- кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям. 

Педагог: 
- побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные 

упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 
вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 
выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед- 
назад; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из 
исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 
положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на 
спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 
позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 
подниманием на носки и другое; 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 
включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; 
Педагог: 

-показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, 

кружение на носочках, имитационные упражнения. 

- предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 
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предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, 

в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

Подвижные игры. 

Педагог: 

- развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым 
содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений; 

- создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх; 

- помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

Формирование основ здорового образа жизни. 

Педагог: 
- формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки 

при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после 

прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); 

- поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, 

приводить в порядок одежду; 

- способствует формированию положительного отношения к закаливающим и 

гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Дошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне её, в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребёнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 
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Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют 

причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как 

путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, 

помощником, консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть 

проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, 

экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все 

отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»: 

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 
потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель. 

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности 

детей, необходимые им для нового «открытия». 

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 

деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и 

выявления его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не 

смогли?»). 

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового 

знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках. 

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях. 

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так 

как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели. 

Формы реализации Программы. 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

 

Методы реализации Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 
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задач воспитания и обучения в детском саду используется комплекс методов. 

 

Методы воспитания и обучения 
 

Для достижения задач 

воспитания 

При организации обучения целесообразно дополнять 

традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей 

1. Метод организации опыта 

поведения и деятельности: 

приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы. 

2. Метод осознания детьми опыта 

поведения и деятельности: рассказ 

на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример. 

3. Метод мотивации опыта 

поведения и деятельности: 

поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы. 

1. При использовании информационно-рецептивного 

метода предъявляется информация, организуются 

действия ребёнка с объектом изучения: распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение. 

2. Репродуктивный метод предполагает создание условий 

для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением: упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно- 

схематическую модель. 

3. Метод проблемного изложения представляет собой 

постановку проблемы и раскрытие пути её решения в 

процессе организации опытов, наблюдений. 

4. При применении эвристического метода (частично- 

поискового) проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают участие дети: 

применение представлений в новых условиях. 

5. Исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов: творческие задания, 

опыты, экспериментирование. 

6. Метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. 

 

Средства реализации Программы 

При реализации Программы педагоги ГДО используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития каждого вида деятельности детей (п.20.7. ФОП ДО): 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 



32  

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование   и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: 

- интерес к миру и культуре; 

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ГДО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, а также как самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности. 

 

Варианты совместной деятельности 

№№ Содержание совместной деятельности педагога и детей 

1 Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому. 

2 Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 
равноправные партнеры. 

3 Совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей раннего возраста. 

4 Совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей раннего возраста, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

 

№№ Содержание самостоятельной деятельности детей 
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1 Самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,   театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое). 

2 Самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей. 
 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию 

педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие детям группы раннего возраста. В процессе их организации педагог 

создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 

2.3.1. Система форм организации разнообразной деятельности детей в группе раннего 

возраста 

 

В группе создана система форм организации разнообразной деятельности детей. Среди 

них выделяются: 

- простые (построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как 

правило, одной теме); 

- составные (состоят из простых форм); 

- комплексные формы, создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. 

 
Простые формы Составные формы Комплексные формы 

беседа, игровая ситуация, детско-родительские и иные 

рассказ, игра-путешествие, проекты, 

эксперимент, творческая мастерская, тематические дни, 

наблюдение, детская лаборатория, тематические недели, 

дидактическая творческая лаборатория, тематические или 

(или любая другая игра целевая прогулка, образовательные циклы. 

возникающая по инициативе интерактивные праздники.  

педагога)   

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Игра в педагогическом процессе выполняет различные 

функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 
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проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для 

разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально 

использует все варианты её применения в ДО. 

 

2.3.2. Образовательная деятельность в режимных процессах 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни группы, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие - дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми- 

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей группы раннего возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей группы раннего возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 
№№ Режимный процесс Содержание 

1 Образовательная игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
 деятельность, небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
 осуществляемая в дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
 первую половину беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 
 дня педагога с детьми, рассматривание картин, иллюстраций; 
  практические, проблемные ситуации, упражнения (по 
  освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 
  здоровья, правил и норм поведения и другие); 
  наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 
  взрослых; 
  индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 
  разных образовательных областей; 
  продуктивная деятельность детей по интересам детей 
  (рисование, конструирование, лепка и другое); 
  оздоровительные и закаливающие процедуры, 
  здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 
  деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

2 Проведение занятий - образовательные ситуации; 
- тематические события; 
- проектная деятельность; 
- проблемно-обучающие 

 

 

ситуации, 

 

 

интегрирующие 
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  содержание образовательных областей, творческих и 
исследовательских проектов. 

3 Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, 
направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом); 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную 

работу; 

4 Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня 

- проведение     зрелищных     мероприятий,     развлечений, 
праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры- 

драматизации; 

- концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры; 

- организация выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

- индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям. 
 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

 
 

2.3.3. Культурные практики 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей группы раннего возраста (игровой, познавательно-- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка группе раннего возраста как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в группе может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ГДО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
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какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

2.5.1. Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в раннем возрасте. Поэтому педагогам ГДО 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав 

семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ГДО. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ГДО с семьями обучающихся 

в группе раннего возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ГДО и 

семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей раннего возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ГДО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей раннего возраста для решения 

образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

2.5.2. Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями). 
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- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ГДО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ГДО и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ГДО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

 

2.5.3. Направления деятельности педагогического коллектива ГДО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) 

 
№ Направление Содержание Методы, приемы и способы 

1. Диагностико- 

аналитическое 

Включает: 
- получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребёнка; 

- анализ данных об уровне 

психолого-педагогической 

компетентности  родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного  анализа; 
согласование воспитательных 

задач. 

- опросы, 
- социологические срезы, 

- индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

- педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); 

- дни (недели) открытых 

дверей, 

-открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так 

далее. 

2. Просветительское Предполагает: 
- просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

раннего возраста; 
- выбора эффективных методов 

- Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

родительские клубы и 

другое; 
- информационные 
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  обучения и воспитания детей 

раннего возраста; - ознакомление 

с актуальной информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

раннего возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой  в 

ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ГДО; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки  для 

родителей (законных 

представителей); 

- журналы и газеты, 

издаваемые ГДО для 

родителей (законных 

представителей), 

педагогические библиотеки 

для родителей (законных 

представителей); 

- сайты МБОУСОШ№5 и 

социальные группы в сети 

Интернет; 

- медиа-репортажи и 

интервью; 

-фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

Включают также и 

досуговую форму - 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с 

семейными традициями и 

другое. 

3. Консультационное Объединяет в себе 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми раннего 

возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего 

возраста; разработку и реализацию образовательных проектов ГДО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ГДО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка, которая осуществляется процессе следующих направлений просветительской 

деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 
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непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей раннего возраста, а также о возможностях ГДО и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ГДО; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ГДО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ГДО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ГДО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ГДО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ГДО с родителями (законными представителями) 

детей раннего возраста. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное образование в 

МБОУСОШ№5ГДО х.Прогресс направлено на обеспечение коррекции нарушений развития 

у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

В ГДО КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся и включает: 

- психолого-педагогическое обследование; 

- проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; 
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- мониторинг динамики развития дошкольников. 

Коррекционно-развивающую работу в ГДО осуществляют воспитатели, педагог- 

психолог и другие квалифицированные специалисты. 

ГДО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 
развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 

2.6.1. Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ГДО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ППК); или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 
- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППК. 

 

2.6.2. Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому 

сопровождению детей различных категорий целевых групп обучающихся в 

соответствии с ФОП 

Целевые группы обучающихся, нуждающиеся в адресной психологической помощи 

 
№№ Целевая группа 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с ООП: 
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ГДО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся. 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 



42  

 таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 
крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР с обучающимися целевых групп в ГДО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях группы раннего возраста, так и в форме коррекционно-- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 

2.6.3. Содержание КРР на уровне ГДО 

 
№№ Направление Содержание 

1. Диагностическая 

работа 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении; 

- ранняя (с первых дней пребывания обучающегося в ГДО) 

диагностика отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

2. Коррекционно- 

развивающая 

работа 

- организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных  и групповых  коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и 
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  социализации; 
- коррекция и развитие высших психических функций; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

3. Консультативная 

работа 

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы 

с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультативная помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

4. Информационно- 

просветительская 

работа 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

5. Работа с 

обучающимися с 

ОВЗ и детьми- 

инвалидами 

- предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; 

- формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том 

числе с использованием ассистивных технологий. 

6. Работа с детьми, 
находящимися под 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 
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 диспансерным 

наблюдением, в 

том числе с часто 

болеющими 
детьми 

- снижение тревожности; 
- помощь в разрешении поведенческих проблем; 
- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

7. Работа с 

одаренными 

детьми 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ГДО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

-организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ГДО, благоприятную для 
развития различных видов способностей и одаренности. 

8. Работа с детьми из 

«группы риска», 

имеющими 

девиации развития 

и поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 
- совершенствование способов саморегуляции. 

 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп в ГДО осуществляется 

в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях ранней группы, так и в форме коррекционно-- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.7. Описание образовательной деятельности по реализации парциальных 

программ и регионального содержания 

 

В условиях нашего многонационального региона важно сформировать у детей 

доброжелательное, уважительное отношение к представителям других этнических групп, 

приобщить детей раннего возраста к культурным ценностям народов, населяющих 

Республику Адыгею, с этой целью в Программу вводится региональный компонент. 

В Программе МБОУСОШ№5 ГДО региональный компонент рассматривается как 

система, включающая в себя комплекс демографических, 
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климатических, социально-экономических, исторических и культурных структурных 

элементов, связанных между собой региональными характеристиками, отраженными в 

образовательном процессе МБДОО, и направленная на сохранение и развитие единого 

образовательного пространства. 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 

воспитанников, членов их семей, педагогов ГДО и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных, экономических, климатических условий. 

Основная идея регионального компонента заключается в формировании у детей 

системных знаний по истории и культуре родного хутора Прогресс, Республики Адыгея, 

воспитании чувства любви к своей малой родине, гордости за неё. В основу этой идеи легли 

принципы, отраженные в Целевом разделе Программы. 

Основные направления деятельности ГДО по региональному компоненту: 

 воспитание любви к природе родного края и его обитателям;

 раскрытие духовных ценностей адыгской литературы и искусства, ознакомление с 
произведениями музыки, литературы, живописи через творчество адыгских поэтов, 

композиторов, писателей и художников;

 преодоление социальной незрелости, формирование толерантного отношения к 

окружающим.

В группе раннего возраста формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство 

любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, семье, 

семейным традициям, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические 

игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с 

народно-прикладным искусством и др. 

Национально-региональный компонент отражает образовательное пространство, которое 

обозначается понятием «Республика Адыгея»; способствует формированию личности 

достойного представителя республики, умелого хранителя, пользователя и создателя его 

ценностей и традиций; гарантирует право на получение знаний о природе, истории и 

культуре; расширяет, углубляет и конкретизирует знания, предусмотренные федеральным 

компонентом. 

Интеграция национально-регионального компонента имеет не только большое значение в 

области развития ГДО, станицы, города, республики, но и исключительно важна для 

воспитания нового, современного поколения, для которых Адыгея – малая родина, это – 

уникальная часть Южного федерального округа Российской Федерации. 

План работы по реализации регионального компонента 
 

Сентябрь Цикл образовательной 

деятельности по 

познавательному 

развитию 

«День национального костюма» (НРК) (28 сентября) 

Художественное 

творчество 

Рисование «Кукла в адыгейском костюме». Учить 
рисовать узоры (методом тычка) в костюме куклы, 
подчеркивая особенности наряда. 

Октябрь Цикл образовательной 

деятельности по 

познавательному 

развитию 

«Лучше нет родного края». Познакомить детей с 

историей нашей республики, ее людьми, природой. 

Цель: познакомить детей с государственными 

символами Республики Адыгея: флагом, гербом, 

мелодией гимна. 
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 Художественное 

творчество 

Оформление стенда «Я люблю тебя, мой 
хутор ». 

Ноябрь Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

Знакомство детей с предметами быта и кухонной 

утварью адыгейского народа. 

Просмотр презентации «Блюда адыгской кухни». 

Познакомить детей с блюдами адыгской кухни. 

Художественное 

творчество 

Лепка «Посуда». 

Рисование «Кухонная утварь» (нетрадиционное 

рисование пальчиками). 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Оформление презентации «Предметы быта и кухонная 

утварь адыгейского народа». 

Чтение художественных произведений адыгских 

писателей. 

Декабрь Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

«Адыгские национальные танцы и костюмы». 

Слушание («Исламей», «Зафак», «Удж»). 

Цель: познакомить детей с мелодиями и 

особенностями адыгских танцев. 

Художественное 

творчество 

Рисование узоров на адыгских музыкальных 

инструментах. 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Познакомить детей с адыгскими народными 

инструментами. Расширять словарный запас детей. 

Слушание музыкальных произведений, в исполнении 

народных инструментов. 

Январь Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

Акция «Птичья столовая». 
«Птицы Адыгеи» - знакомство с жизнью птиц нашего 

края. 

Художественное 

творчество 

Рисование «Зернышки для птички». 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Знакомство с творчеством художников, поэтов, 

писателей Адыгеи. 

Февраль Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

Чтение художественных произведений поэтов и 

писателей Адыгеи. 

Художественное 

творчество 

Рисование «Мой дом». 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Развлечение «В Адыгее мы живём» (познавательного 

характера). 

Март Образовательная 

деятельность по 

познавательному 
развитию 

Животный и растительный мир Адыгеи. 

Художественное 

творчество 

Рисование «Первоцветы Адыгеи» (нетрадиционное 

рисование). 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Виртуальные экскурсии по станице Гиагинской 
«Улицы станицы рассказывают». 
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Апрель Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

День государственного флага Р.Адыгея. (25 апреля) 

Беседа о русской избе и национальном русском 

костюме (по сказке «Колобок»). 

Художественное 

творчество 

Рисование «Флаг Р.Адыгея» (нетрадиционное 
рисование) 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Чтение художественных произведений   поэтов и 
писателей Адыгеи. 

Май Образовательная 

деятельность по 

познавательному 

развитию 

 

Беседа «Моя Адыгея, ты край любимый…». 

Художественное 

творчество 

Рисование «Салют Победы в станице Гиагинской» 

(нетрадиционные методы рисования) 

Беседы, развлечения, и 

др. мероприятия 

Выставка детских рисунков. 

 

Парциальные программы реализуются в течение времени пребывания детей в ГДО через 

совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность, при проведении 

режимных моментов, а также в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

Образовательная деятельность по реализации регионального содержания и парциальных 

программ строится в соответствии с доминирующим направлением развития, определенным 

для каждой из них. 

 
№ 

п п 

Вид и название 

программы 

Приоритетные виды 

детской 

деятельности 

Возраст Формы реализации 

парциальных программ 

2. Программа «Приобщение к Социально- Все 1. Индивидуальная игра 
 истокам русской народной коммуникативное возрастные рассказы, беседы; 

 культуры», автор Князева 
О.Л., Маханева М.Д. 2 до 7 

развитие, 
познавательное 

группы детей - наблюдения; 
- решение проблемных 

 лет развитие,  ситуаций; 
  речевое развитие,  - коллекционирование; 
  художественно-  - моделирование; 
  эстетическое  - восприятие художественной 
  развитие,  литературы и фольклора 
  физическое развитие  -познавательно- 
    исследовательские проекты; 
    - дидактические, подвижные, 

    конструктивные игры. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

 

2.8.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания МБОУСОШ№5 ГДО (далее – Программа воспитания) 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке и призвана 

помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 
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Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ГДО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ГДО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ГДО с 

другими учреждениями образования и культуры: 

- дошкольными образовательными организациями; 

- общеобразовательными организациями; 

- высшими образовательными организациями; 

-музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 

 
Общая цель воспитания в ГДО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 



49  

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ГДО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей 

 
2.8.2.2. Направления воспитания. 

 
 

Патриотическое направление воспитания 

Цель: Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
Ценности Содержание 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребёнка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности,  ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется 

на идее патриотизма как нравственного чувства, которое 

вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает 

формирование: 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного 
в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты 
и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - 

на развитие всего своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель: Формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению 

Жизнь, милосердие, добро  лежат в 
основе духовно-нравственного 

Духовно-нравственное воспитание направлено на 
развитие ценностно-смысловой сферы детей раннего 
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направления воспитания. возраста на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием   которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно- 
историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель: Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество лежат в основе 

социального направления 
воспитания. 

В раннем возрасте ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в 

детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания 

является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
Познавательное направление воспитания 

Цель: Формирование ценности познания. 

Познание лежит в основе 

познавательного направления 

воспитания. 

В ГДО проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны воспитательного 

процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления 

к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности 

Жизнь и здоровье лежит в основе 

физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление 

воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как 
совокупности физического, духовного и социального 
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 благополучия человека. 

Трудовое направление 

Цель: Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к 
труду. 

Труд лежит в основе трудового 

направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на 

формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель: Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота, лежат в основе 

эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание 

любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 
 

2.8.2.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ГДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
направление 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

направление 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

направление 

Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное 

направление 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм. 

Трудовое 

направление 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к  результативности, 

самостоятельности,  ответственности в 

самообслуживании. 

Эстетическое 

направление 

Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 
другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Любящий свою малую родину и 

представление о своей стране - 
имеющий 

России 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Различающий основные проявления добра и зла 

принимающий и уважающий традиционные ценности 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Социальное 

направление 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Духовно- 

нравственное 

направление 

Родина, природа Патриотическое 

направление 

Целевые ориентиры Ценности 
Направление 

воспитания 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

  Дружелюбный и доброжелательный,  умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное 

направление 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительно 

направление 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий      интерес      к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

направление 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое 

направление 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

 
Важное значение при определении содержательной основы Программы воспитания и 

выявлении приоритетных направлений деятельности детского сада имеют национально- 

культурные, демографические условия, в которых осуществляется образовательный процесс. 

 
2.8.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад ГДО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ОО. 
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Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГДО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГДО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

МБОУСОШ№5 ГДО расположено по адресу Республика Адыгея, Гиагинский район, 

х.Прогресс, ул.Центральная 2 недалеко от проезжей части, а также находится в шаговой 

доступности от жилых домов, сельского клуба и библиотеки. 

Условия взаимодействия с социальными партнёрами создают возможность расширять 

воспитательную и культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, 

гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные социальные 

эффекты образовательной деятельности. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о 

том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным и безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в ГДО строятся с 

учетом интересов детей, родителей и педагогов. 

Коллектив ГДО строит связи с социумом на основе следующих принципов: 
- установления коммуникаций между детским садом и социумом в вопросах 

воспитания и образования; 

- учет запросов общественности; 

- принятия воспитательно-образовательных действий детского сада и социального 

окружения. 

ГДО – организация с многолетней историей, и в тоже время современная, динамично 

развивающаяся образовательная организация, в которой сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Уклад в ГДО основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС 

дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей; 

- уважение личности ребенка. 
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, родного края 

(Республики Адыгея), общества и государства 

В основе процесса воспитания в нашем детском саду лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Они находят своё отражение во всей жизнедеятельности ГДО, а именно: 

- в правилах и нормах; 

- в традициях дошкольной организации; 

- в системе отношений в разных типах общностей; 

- в характере воспитательных процессов; 

- в развивающей предметно-пространственной среде. 

Уклад учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности 

воспитательного процесса в ГДО. В основе лежат идеи этнопедагогики, которые являются 

составной частью общей духовной культуры народа. Посредством реализации различных 

программ, проектов, акций, ежедневных социокультурных воспитательных ситуаций 

педагоги нашего учреждения формируют у детей первичные знания о себе, своем этносе, 
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местных традициях и промыслах. В результате у дошкольников развиваются социально- 

личностные качества, необходимые для формирования уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и окружающему социуму. 

 

2.8.3.2. Цель и смысл деятельности ГДО, её миссия 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесс, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников Г Д О . 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ГДО и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Миссия ГДО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и 

содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка. 

Стратегия: 

- формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ГДО с учреждениями социальной сферы; 

- развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса; 

- создание эмоционально-комфортного климата в ГДО для всех участников 

образовательных отношений; 

- повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов ГДО на 

внутрисадовском, муниципальном и региональном уровне; 

- реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ГДО; 

- формирование информационно-ресурсного фонда ГДО. 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 
- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

- развития материально-технической базы организации; 

- формирования единого образовательного пространства ГДО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

К ценностям ГДО относятся: 

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 
- единое образовательное пространство ГДО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства; 

- возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и 

педагогов ГДО. 

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

- теплая и дружеская атмосфера. 

 

2.8.3.3. Принципы жизни и воспитания в ГДО 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. 
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО. Программа воспитания построена на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности. 

Принцип преемственности. Прослеживается преемственность между всеми 

возрастными группами, детским садом и начальной школой. 

Принцип возрастного соответствия. Содержание и методы воспитательной работы 

должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуализации дошкольного образования и дифференцированного 
подхода Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 
национальных традиций и т.п. 

 
2.8.3.4. Образ ГДО. Особенности, символика, внешний имидж 

Имидж ГДО - эмоционально окрашенный образ учреждения, часто сознательно 

сформированный, обладающий целенаправленно заданными характеристиками и 
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призванный оказывать определенное психологическое влияние на конкретные группы 

социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» организации, по которому судят о 

ГДО в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же 

время всех – и родителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность, манера поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Заведующая ГДО обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремится к демократическому стилю руководства, 

умеет найти общий язык с молодыми и опытными коллегами, детьми и родителями, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. 

2.8.3.5. Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и социальным партнерам ГДО 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ГДО строится на основе 

таких принципов как: 

- добровольность; 

- сотрудничество; 

- уважение интересов друг друга; 

- соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей. 

Взаимодействие педагогов ГДО с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый 

ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, 

поймут и помогут. 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

1.Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие 

ребенка. 

Для этого педагог должен: 

- общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
- внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их 

чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое 

отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском саду; 

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

2. Формировать 

доброжелательные 

внимательные 

отношения. 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 
поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 
созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 
правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 
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3. Развивать 

самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 

с возникающими игровыми ситуациями; 

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений; 

- с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со 

сверстниками; 
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 - совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 
предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной игровой 

деятельности. 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 
- создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в игре; 

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских 

идей). Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельность. 

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

- регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

- обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

- позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той 

или иной ситуации; 

- организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

- строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

- помогать организовать дискуссию; 

- предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

- планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности; 

- оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

- предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

- поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

- организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на 

которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

разных групп и родителей. 

8. Создавать Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
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Временной период Содержание деятельности 

условия для 

физического 

развития 

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 
- обучать детей правилам безопасности; 
- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

9.Осуществлять Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

построение организованные взрослым; 

вариативного - обогащенные игры детей в центрах активности, созданных при 

развивающего помощи взрослого; 

образования - образовательное событие, в процессе которого взрослый участвует с 
 детьми; 
 - свободная игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и 

родителей — залог счастливого детства». 

Необходимо, чтобы родители стали союзниками, партнерами и помощниками 

воспитателей, участниками образовательного процесса. Партнерство означает, что 

отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание 

детей. Особенно важен диалог между педагогом и семьей. Уважение, сопереживание и 

искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению 

диалога. Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

ДОО. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае 

ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством. 

Программой предусмотрено вовлечение родителей в воспитательное пространство ГДО, 

участие в образовательной деятельности, обмен мнениями между родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Взаимоотношения между сотрудниками регулируются локальными нормативными 

актами ГДО. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, положительный эмоциональный настрой в группе, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей в условиях ГДО. 

 
 

2.8.3.6. Ключевые правила ГДО 

ГДО самостоятельно разрабатывает и принимает локальные нормативные акты, 

содержащие нормы, регулирующие образовательные и иные отношения с учетом мнения 

Совета родителей в пределах своей компетенции в соответствии с действующим 

законодательством РФ, Уставом МБОУСОШ№5. Все документы размещены на 

информационных стендах, официальном сайте организации . 

 

Структура образовательного года 
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Образовательная деятельность 01.09-31.05 

Педагогическая диагностика (начало года) 15.01-30.01 

Зимние каникулы 01.01-10.01 

Педагогическая диагностика (конец года) 15.05-31.05 

Летний оздоровительный период 01.06-31.08 
 

Структура образовательного процесса в режиме дня. 

Утренний блок 
7.15-9.00 

Дневной блок 
9.00-15.30 

Вечерний блок 
15.30-17.45 

-взаимодействие с семьёй, -игровая деятельность, - взаимодействие с 
-игровая деятельность, -образовательная деятельность, семьёй, 

-физкультурно- -второй завтрак, - игровая деятельность, 

оздоровительная работа, -прогулка: физкультурно- – физкультурно- 

-завтрак, оздоровительная работа, оздоровительная работа, 

-совместная деятельность совместная деятельность - совместная деятельность 

воспитателя с детьми в воспитателя с детьми по воспитателя с ребенком, 

ходе режимных процессов, реализации проектов, -индивидуальная работа, 

- индивидуальная работа, экспериментальная и -прогулка, 

- самостоятельная опытническая деятельность, - свободная 

деятельность детей по трудовая деятельность, самостоятельная 

интересам, деятельность в природе, деятельность детей по 
- различные виды детской - индивидуальная работа, интересам, 

деятельности. -самостоятельная деятельность 

детей по интересам. 

-различные виды детской 
деятельности. 

 

2.8.3.7. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в группе раннего возраста 

 
Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, 

оставляя педагогам   ДОО пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя 

из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного 

образования, а так же с учетом социально-исторических событий и климатических условий 

региона, 

Педагоги используют календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком 

Традиции и ритуалы являются основой воспитательной работы в ГДО и 

направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 

Они способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают 

ребенку освоить ценности коллектива, учат прогнозировать дальнейшие действия и 

развитие событий и выбирать способы действия. Каждая традиция решает определенные 

воспитательные задачи и соответствует возрастным особенностям детей. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 

сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся 

традициям группы и детского сада в целом. 

Они наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам. 
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В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего 

личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. 

Ежедневные традиции и ритуалы: 

(Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, утро встречи с музыкой и 

др.) Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети. 

Еженедельные традиции: 

По понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 

(Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение планов, деятельности на день.) 

Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми после выходных и ребенок может 

выбрать любой способ приветствия (тактильный или не тактильный способ). Рассказывает, 

как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех 

детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового 

и интересного ожидает детей на этой неделе. 

Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, свободные 

игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 

слушание любимых музыкальных произведений, чтение художественной литературы. 

Ежемесячные традиции: 

«Семейная мастерская» 

Цель: приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

«День именинника» 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай». 

Ежегодные традиции: 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. 

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участников 

образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику 

определяется педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 

В организации образовательной деятельности учитываются доступные пониманию детей 

сезонные и общественно-политические праздники. 

К традиционным мероприятиям в группе раннего возраста относятся: День знаний, 

Осенины, Новый год, Зимние забавы, Масленица, 8 Марта, День Победы, День защиты 

детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и 

дети принимают участие в акциях и конкурсных мероприятиях на местном, муниципальном 

и региональном  уровнях. 

Ежегодно ко дню Великой Победы мы организуем праздничные мероприятия. Такие 

мероприятия несут особую воспитательную ценность для подрастающего поколения; 

- проекты, социально значимые акции: 

«Мы чистим мир!» (формирование ценностных отношений к окружающему миру), 

«Неделя добрых дел» (приобщение дошкольников к труду), 

«Сдай макулатуру – спаси дерево!», 

«Мастерская Деда Мороза» (организация совместного творчества детей и родителей), 

«Зимние забавы» (пропаганда здорового образа жизни), 

«Покормите птиц зимой» (формирование ценностных отношений к окружающему миру), 
«Бессмертный полк» (патриотическое воспитание дошкольников), 

«Цветок маме!» (выращивание цветка маме к 8 Марта»); 
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- детско-родительские праздники и соревнования; 

- спортивные мероприятия; 

-выставки, конкурсы. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений 

между представителями    различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с 

их общественным статусом. 
 

2.8.3.8. Особенности РППС, отражающие образ и ценности в группе раннего возраста 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику группы раннего возраста и включает 

оформление помещения, оборудование, игрушки. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в группе с учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда в группе раннего возраста безопасна, гармонична и эстетически привлекательна, 

она обеспечивает ребенку: возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей, возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира, 

возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и 

государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 

и пр.) 

Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде, возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта, 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для РППС педагоги ориентируются на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей. 

В группе созданы условия для осуществления воспитательно-образовательного процесса 

в соответствии с требованиями СанПиН, пожарной и антитеррористической безопасности, 

норм охраны труда. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), 

оснащенных развивающим материалом. В игровом помещении группы раннего возраста 

имеются игровые центры по основным направлениям воспитания: 

Ценности Оформление 
помещения 

Наполняемость 

Родина, 
природа 

Патриотический центр. 

Центр природы в группе. 

Природа на территории 

площадки 

Государственные символы РФ, 

Республики Адыгея, района, символы 

ГДО. 
Фото первых лиц РФ и Республики 

Адыгея. 

Папки-передвижки: 

«День России», «День флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Национальный уголок в группах. 

Природный материал. 

Цветы. 
Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 
Куклы в национальных костюмах. 
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  Дидактические игры. 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен 

группового помещения. 

Фотовыставки. 

Книги, пособия. 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации 

музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Художественная литература. 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игры «Семья», «Дочки-матери». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центр математики и логики. 

Центр экспериментирования 

Центр конструирования 

Лаборатория для познавательно- 

исследовательской и опытно- 

экспериментальной деятельности 

детей. 

Игры – головоломки. 

Развивающие игры. 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, 
жизнь 

Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога-психолога. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 
Дорожки здоровья. 
С/р игры «Больница», «Шоферы». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения. 

Труд Центр природы в 

группе. 

Огород на подоконнике, 

огород на территории. 

Оборудование для с/р игр. 

Набор детских инструментов. 

Д/и, пазлы, лото, кубики «Профессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 
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Культура 
и 
красота 

Эстетическое оформление 
Группового помещения. 
Центр природы. 

Разные виды театров, музыкальные 
Инструменты. 
Книги, пособия. 
Картотеки игр, закличек, песен. 
С/р игра «Салон красоты». 
Набор картинок «Правила поведения». 
Материалы для творчества. 

 Центр творчества. 
 Центр театрализации 
 и музицирования. 
 Выставки детского 

 творчества. 

2.8.3.9. Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ГДО 

 
Социокультурный контекст–это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 
 Региональные особенности. 

ГДО располагается на территории многонационального региона Республики Адыгея, 
что служит возможностью организации поликультурного воспитания детей. 

Принципы работы, по реализации и задач по региональному компоненту: 

- принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём воспитательном 
процессе); 

- принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов); 

- принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содержания в 

единое целое, развитие новой целостности); 

- принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического 

здоровья; 

- принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве адыгской 

культуры. 

Конфессиональные особенности. 

Этнический состав воспитанников ГДО: русские. Основной 

контингент – русские и дети из русскоязычных семей. 

Обучение и воспитание в МБОУ осуществляется на государственном русском языке. 
Адыгея многонациональная республика. Программа воспитания учитывает 

преобладающее количество семей по национальному и языковому составу – русские и 

русскоязычные, 
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Характеристики Виды общности 

поэтому предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями русского и 

адыгского народов. 

 
  Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

- внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация МБОУСОШ№5, 
родительская общественность); 

- внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры и 
дополнительного образования, ГДО района). 

 
2.8.4. Воспитывающая среда ГДО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

При организации воспитывающей среды ГДО учитываются: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 
ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 
и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
взрослым. 

 
2.8.5. Общности (сообщества) ГДО 

 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 
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Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 
сотрудниками ГДО. Сами участники Общности должны 
разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности 
является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Профессионально- 
родительская 

Включает сотрудников ГДО и всех взрослых членов семей 
воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 
в семье и в ГДО. Зачастую поведение ребенка сильно 
различается дома и в ГДО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 
которые необходимы для его оптимального и полноценного 
развития и воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 
отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 
к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, 
а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 

Детская Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством 
воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 
желаниями других. 

 

К профессионально-родительским общностям в ГДО относятся: Совет МБОУСОШ№5 

и Совет родителей. 

Детско-взрослое сообщество вГДО организовано по инициативе детей и взрослых на 
основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности. 

 Детско-взрослое сообщество 

Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей раннего 

возраста на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

-Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми; 

-воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях 

социально-нравственного характера; 

-развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям. 

 
2.8.5.1. Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада 
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Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в ГДО; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности обучающегося; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ГДО. 

2.8.5.2. Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность; 

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том 

числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует 

интерес дошкольника к социуму. 

В ГДО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных формах 

организации детской деятельности: 

- субботники; 

- праздники, досуги, спектакли; 

- акции; 

- туристические походы, экскурсии. 

 
2.8.6. Задачи воспитания в образовательных областях 

 
Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. Содержание Программы воспитания 

реализуется в ходе освоения детьми раннего возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 
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- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания; 

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Образовательная 
область 

Приобщение детей 
к ценностям 

Задачи направления воспитания 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

«Родина», 

«Природа», 
«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

- воспитание любви к своей семье, родному 

дому; 

- воспитание уважительного отношения к 

ровесникам,  родителям  (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

«Человек», 
«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 

- приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

Речевое развитие «Культура», 
«Красота» 

владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе правила и 
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  нормы культурного поведения; 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

«Красота», 

«Культура», 
«Человек», 

«Природа» 

воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

«Жизнь», 

«Здоровье» 
становление  эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 
 

2.8.7. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

2.8.7.1. Работа с родителями (законными представителями) 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей раннего возраста строится на 

принципах ценностного единства и взаимодействия всех субъектов социокультурного 

окружения ГДО. 

Педагоги ГДО учитывают образовательные предпочтения современных отцов и матерей, 

их потребности, а также социально-психологические характеристики каждой семьи. 

Цель и задачи работы с родителями 

В рамках ознакомления родителей с методами и способами воспитания налажено 

сотрудничество через проведение консультаций, мастер-классов, педагогических тренингов 

и практикумов, открытых мероприятий. Совместные досуги, творческие мастерские, 

музыкальные гостиные, дни открытых дверей, спортивные развлечения и соревнования, 

волонтерское движение также способствуют формированию у родителей педагогических 

знаний по воспитанию дошкольников. 

Ключевым направлением в работе считаем знакомство родителей с лучшим опытом 

воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 
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общественном воспитании детей раннего возраста. Для этого проводятся ролевое 

проигрывание семейных ситуаций на обучающих занятиях. 

В дошкольной организации создана система сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Инициативы выявляются путем анкетирования, опросов, бесед, ситуативных 

разговоров и других форм взаимодействия. Именно педагогическая инициатива родителей 

стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

Другой особенностью взаимодействия нашего детского сада с семьей является смещение 

акцента с просвещения и обучения родителей на их активное самообразование. Воспитатели 

и специалисты содействуют в этом вопросе посредством создания банка электронных 

ресурсов, предоставления педагогической информации на сайте ГДО и в «родительских 

уголках» групп, через личные и групповые консультации, тренинги, практикумы. 

Кроме основных форм работы осуществляется постоянное взаимодействие в процессе: 
- ежедневных непосредственных контактов, в утренние и вечерние часы; 

- неформальных бесед по вопросам нравственного, трудового, патриотического, 

художественно-эстетического воспитания. 

При этом родители также оказывают влияние на педагогов, ориентируя их на 
совершенствование методов и форм сотрудничества в вопросах воспитания дошкольников. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 
важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе ГДО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример   –   все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

Цель Формирование ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 
развитие их компетентности в вопросах воспитания ребенка раннего возраста. 

Объединение усилий педагогов ГДО и семьи по созданию условий для развития 

личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи 1. Создать условия для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей. 

2. Познакомить родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании детей раннего возраста. 

3. Информировать об актуальных задачах воспитания детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач. 

4. Привлечь семьи воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в детском саду, муниципалитете, регионе, в 

Российской Федерации. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей (знакомых представителей) с результатом работы ГДО 

на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ГДО; 

- ознакомление родителей (законных представителей) с содержанием работы ГДО, 

направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 



72  

работы Совета родителей; 

- целенаправленная работа, пропагандирующая общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития   ребенка   в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 

Основные направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого воспитанника. Знание ее 

особенностей в воспитании детей, воспитательных возможностей семьи позволяет 

осуществлять индивидуальную работу с ней с учетом дифференцированного подхода к 

каждому родителю. 

Совместная деятельность. Родители играют главную роль в воспитании своего 

ребенка, а педагоги создают условия и содействуют родителям и ребенку в амплификации 

его развития как неповторимой индивидуальности. 

 

Основные формы и содержание работы с родителями. 

 

Анкетирование/Опросы. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации/Беседы. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. Осуществление онлайн 

консультаций на сайте МБОУСШ№5. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

Праздники, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 
 

Работа с родителями в группах раннего возраста. 

 

Первые дни посещения ребенком ГДО - особенно ответственный период в работе с 

семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) 

ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения дошкольной организации и 

семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода 

ребенка в ГДО. Ему необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о методах 

воспитания в семье. Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному 

беспокойству родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша 
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на попечение не знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), 

что к ребенку будут внимательны, покажут им группу, спальню, кровать, где будет спать 

ребенок, рассказать о режиме. Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон 

ребенка, выполнение гигиенических требований в семье — это не только необходимое 

условие полноценного физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и условие 

воспитания в сфере личностного развития. 

Нарушение режима ведет к переутомлению нервной системы ребенка, а это является 

причиной капризов, негативного отношения к требованиям взрослых. Следует понимать, что 

часто повторяющиеся конфликты между ребенком и взрослыми отрицательно сказываются 

на формировании характера малыша, разрушают его доверие к взрослым. Причиной 

конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может быть неудовлетворение 

естественной потребности малыша в активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение 

отца и матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять 

терпение и мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 
 

Планируемый результат 

 

Положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на совместную 

работу по воспитанию детей. Родители уверены в том, что ГДО всегда поможет им в 

решении педагогических проблем и в то же время никак не повредит, так как будут 

учитываться мнения, в свою очередь, заручатся пониманием со стороны родителей в 

решении педагогических проблем. А в самом большом выигрыше находятся дети, ради 

которых и осуществляется это взаимодействие. 

Учет индивидуальности ребенка. Педагог постоянно поддерживает контакт с семьей, 

знает особенности и привычки своего воспитанника и учитывает их при работе, что, в свою 

очередь, ведет к повышению эффективности педагогического процесса и качества 

образования. 

 

 

 
2.8.8. События образовательной организации 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ГДО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка 

В ГДО разработан годовой цикл воспитательной работы, в основе которой - общие для 

всего детского сада событийные мероприятия. Событийный подход рассматривается нами 

как педагогическая технология организации и осуществления значимых событий в жизни 

ребенка или коллектива детей. 
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Основой для планирования являются примерные темы (праздники, события, проекты, 

явления), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного 

возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают 

личностный интерес детей. 

Проектирование событий в нашем детском саду реализуется по следующим 
направлениям: 

- общие дела - разработка и проведение значимых мероприятий в различных формах: 

детско-взрослый спектакль, совместное конструирование, экспериментирование, спортивные 

игры, досуги, общение детей со старшими, младшими, ровесниками, со взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и др.), профессий, культурных традиций народов России и 

Республики Адыгея; 

- проекты воспитательной направленности: детско-взрослые проекты, проводимые с 

целью ознакомления с семейными традициями, историей родного поселка и края, страны, 

профессиями взрослых, культурным наследием народов России, подвигом воинов-земляков, 

освоением космоса, достижениями российских спортсменов и др. 

-праздники: сезонные (осень, зима, весна, лето); фольклорные (народные традиции); 

общегражданские праздники страны (Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день, День защиты детей, День Победы и т.д.). Тематические, 

приуроченные к памятным датам и событиям истории и культуры (День матери, День 

России, День Республики Адыгея, День Флага и пр.) 

В процессе подготовки к событийному мероприятию дети получают знания и умения, 

которые будут необходимы при его проведении. Это могут быть любой режимный момент, 

индивидуальная беседа, общие дела и др. 

Яркая наглядность (оформление выставки из детских работ, оформление места 

проведения события согласно тематике), творческое игровое действие, неожиданность и 

сюрпризность - обязательные критерии подготовки к мероприятию. 

По итогам события проводится обмен мнениями и впечатлениями, анализируются 

полученные результаты, определяется эффективность воспитательного воздействия, 

учитывается положительный и негативный опыт организации и осуществления события. С 

учетом проведенного анализа вносятся коррективы в воспитательный процесс. 

Событийные мероприятия воспитательного характера позволяют систематизировать, 

обобщить и свести эмоционально-ценностные представления дошкольников в единую 

гармоничную картину окружающего мира и вызывают позитивный эмоциональный отклик в 

сознании детей всех возрастов 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ГДО. 

Образовательное событие может быть запланировано воспитателем или возникнуть по 

инициативе детей, может быть привязано к календарно-тематическому плану, традициям. 

Педагоги ГДО учитывают, что в образовательном событии принимают участие все дети от 

начала его и до его окончания, постоянно. Традиционно проводятся событийные праздники в 

разнообразных формах организации: концерт, представление проекта, соревнование, квест, 

викторина, фестиваль, тематический вечер встреч. 
 

2.8.8.1. Ритмы жизни 

 
Для решения образовательных задач Программы необходимо использовать огромный 

потенциал режимных моментов не только как присмотр и уход за детьми, но и возможность 

для их обучения и воспитания, создания ситуаций для применения имеющегося опыта, 

формирования самостоятельности в практической деятельности. 

 

Режимные 

моменты 

Задача педагога Ожидаемый образовательный 

результат 

Утренний Встречать детей приветливо, Эмоциональный комфорт и 
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прием доброжелательно,    здороваясь 

персонально с каждым ребенком. 

Пообщаться с  родителями, 

обменяться    необходимой 

информацией  (сообщить о 

предстоящих событиях, об 

успехах и проблемах ребенка). 

положительный заряд на день. 
 

Развитие навыков вежливого 

общения. Вовлеченность родителей 

в образовательный процесс. 

Подготовка к 

приему пищи 

Учить детей быстро и 

правильно мыть руки. 

Приучать детей  к 

самостоятельности (мыть руки 

самостоятельно,  без 

напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему 

так важно мыть руки, чтобы дети 

понимали, что это жизненная 

необходимость для сохранения 

здоровья. 

Умение самостоятельно и 

правильно мыть руки (воспитание 

культурно-гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед едой, 

(формирование навыков здорового 

образа жизни). 

Выработка привычки мыть руки 

перед едой без напоминаний 

(развитие самостоятельности и 

саморегуляции) 

Прием пищи Создавать все условия для 

того, чтобы дети поели спокойно, 

в своем темпе, с аппетитом. 

Поощрять детей есть 

самостоятельно в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями. Воспитывать 

культуру поведения за столом, 

формировать  привычку 

пользоваться «вежливыми» 

словами. 

Обращать внимание детей на 

то, как вкусно приготовлен 

завтрак, стараться формировать у 

детей чувство признательности 

поварам за их труд. 

Использовать образовательные 

возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, 

развитие речи и т. д.) 

Формирование культуры 

поведения за столом, навыков 

вежливого общения. 

Развитие умения есть 

самостоятельно, в соответствии со 

своими  возрастными 

возможностями. 

Воспитание умения ценить 

чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным. 

Подготовка к 

прогулке 

(возращение) 

Учить детей самостоятельно 

одеваться на прогулку, после 

прогулки самостоятельно 

раздеваться, убирать свою одежду 

в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, 

готовность детей помочь друг 

другу. 

Развитие  навыков 

самообслуживания,   умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 

своими возрастными 

возможностями. 

Развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику 

Использовать образовательные 

возможности во время режимных 

моментов. 

Прогулка Позаботиться о том, чтобы 

прогулка была интересной и 

содержательной. 
Обеспечить наличие 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. 

Удовлетворение потребности в 
двигательной активности. 
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 необходимого инвентаря (для 

сюжетных и спортивных игр, 

исследований, трудовой 

деятельности и пр.). 
Организовывать подвижные и 

спортивные игры и упражнения. 

Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые 

можно играть на улице. 

Способствовать сплочению 

детского сообщества. 

При возможности, 

организовывать разновозрастное 

общение. 

Максимально использовать 

образовательные возможности 
прогулки 

Физическое развитие, приобщение 
к подвижным и спортивным играм. 

Сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать со 

сверстниками. 

Развитие игровых навыков. 

Развитие разновозрастного 

общения. 

Развитие инициативы. 

Подготовка ко 

сну, сон 

Создавать условия для 

полноценного дневного сна детей 

(свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, 

тихая музыка и пр.). 

Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать одежду в 

определенном порядке. 

Стремиться заинтересовать 

детей чтением, чтобы у детей 

формировалась любовь и 
потребность в регулярном чтении. 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. 

Развитие навыков 

самообслуживания. 

Формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении. 

Приобщение к художественной 

литературе. 

Формирование самостоятельности. 

Постепенный 

подъем 

К пробуждению детей 

проветрить игровую комнату. 

Организовать постепенный 

подъем детей (по мере 

пробуждения). 

Провести гимнастику после сна 

и закаливающие процедуры, так, 

чтобы детям было интересно. 

Обсуждать с детьми, зачем 

нужна гимнастика и закалка. 

Формирование у детей ценностного 

отношения к собственному здоровью 

(как хорошо закаляться, быть 

здоровым и не болеть). 

Комфортный переход от сна к 

активной деятельности. 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика заболеваний. 

Интеграция ОО 

Уход домой Попрощаться с каждым 

ребенком ласково и 

доброжелательно, чтобы у ребенка 

формировалась уверенность в том, 

в детском саду его любят и ждут, 

всегда ему рады. 

Пообщаться с родителями, 

сообщить необходимую 

информацию, способствовать 

вовлечению родителей в 

образовательный процесс, 

формированию у них ощущения 

причастности к делам группы и 

детского сада. 

Эмоциональный комфорт. 
Формирование у ребенка 

желания прийти в детский сад на 

следующий день. 

Приобщение родителей к 

образовательному процессу. 

Обеспечение единства 

воспитательных подходов в семье и 

в детском саду 
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Свободная игра - это форма проявления активности ребенка, источник радости для 

детей. Это деятельность, которую ребенок выбирает по своему усмотрению, использует для 

игры все доступные ему игровые средства, развивая воображение. Он играет один или по 

своему желанию выбирает себе партнеров для игры. Свободную игру детей невозможно 

предсказать, запланировать, она затевается ради творческого процесса. Роль воспитателя 

заключается в создании условий для свободной игры детей, поддержании положительной 

социальной, творческой и эмоциональной атмосферы в группе. К свободной игре относятся 

сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности; хороводные, театрализованные, 

режиссерская игра. 

Свободная деятельность детей - ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, личностных качеств ребенка, а также от имеющейся 

материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут 

осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: сюжетно-ролевые, 

режиссерские и театрализованные игры; музыкальные игры и импровизации; игры с 

буквами, звуками и слогами, речевые игры; деятельность в книжном уголке (рассматривание, 

чтение); изобразительная и конструктивная деятельность; исследовательская и др. 

Построение РППС взрослыми должно позволять организовать свободную деятельность 

детей. В этом случае среда выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Но самое главное — она 

работает на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

 

2.8.8.2. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации сотрудничества взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. 

В основе совместной деятельности лежит личностно-ориентированный подход педагога 

к детям. Этот подход предполагает: 

1. Формирование эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающей 

социальной действительности. Дошкольник эмоционально переживает предложенную 

информацию или ситуации, становится участником событий, а педагог поддерживает 

стремление ребенка узнать что-то новое. 

Формирование личностной позиции. Полученные знания должны превратиться в личное 

убеждение, во внутреннюю потребность и привычку уважительно относится к людям, 

любить свою Родину, соблюдать нравственные нормы. В этом случае ребенок оценивает 

свои действия и действия других на основе собственного сформированного эмоционально- 

личностного отношения к окружающему социуму. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
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свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Основной функциональной характеристикой совместной деятельности являются 

партнерские отношения между педагогом и ребенком, их равноправное включение в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми в 

качестве более опытного и компетентного партнера. Такой стиль воспитания обеспечивает 

каждому ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с окружающими людьми. 

При некоторых общих принципах и подходах к детям большое внимание в Программе 

уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа развития идеятельности каждого 

ребенка, его собственных предпочтений. В Программе больше времени дается для свободной 

деятельности детей по выбору. Однако это не просто время, когда дети представлены сами 

себе, а время работы воспитателя ввыбранной детьми сфере деятельности. Так, воспитатель 

может присоединиться к детям, занимающимся рисованием, и помочь им продвинуться в 

создании самостоятельных замыслов или в использовании новых приемов. Возможно так же 

в это время и наблюдение за детьми с целью выявления особенностей их взаимодействия и 

деятельности. 

Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе различных 

образовательных ситуаций. Образовательные ситуации могут специально создаваться для 

решения какой-либо образовательной задачи. Такие ситуации специально организуются, 

планируются, для них готовится материал, продумывается место и время их создания 

(организации). Иначе говоря, это «прямые» образовательные ситуации (например, 

ситуации которые раньше организовывались как занятия). Основная цель и задача педагога в 

таких ситуациях – воспитательная: вовлечение воспитанника в процессы самопознания, 

самопонимания, содействие воспитанникам в соотнесении представлений о собственных 

возможностях, интересах, ограничениях с запросами и требованиями окружающих людей, 

общества, государства. 

Взаимодействие педагога с детьми часто происходит в ситуациях, которые можно 

назвать «бытовыми». Это ситуации режимных моментов, свободного взаимодействия детей 

друг с другом. Для педагога цель в таких ситуациях – решение бытовой проблемы: одевание 

детей, обеспечение гигиены детей, их питания, сна, разрешение конфликтов между детьми. 

Такие ситуации, однако, могут и должны использоваться и для решения других 

воспитательных задач. 

Ситуации, преследующие одну цель, но используемые в то же время для решениядругих 

воспитательных задач являются «косвенными». 

Взаимодействие педагога с детьми, детей друг с другом носит характер диалога и 

активного сотрудничества. Для образовательной работы воспитатель может использовать все 

многообразие форм работы, ситуаций взаимодействия и общения с детьми: свободная игра 

детей и ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими). 

Имеющиеся Планируемые 

1. Анализ проблемных ситуаций. 

2.Ситуативная беседа, рассказ, советы, 

вопросы. 

3. Этические беседы. 

4. Чтение художественной литературы. 

5. Участие в проектной деятельности. 

6. Элементарный труд. 

7. Просмотр, обсуждение иллюстраций, 

фото, видеофильмов, слайдов, 

виртуальной экскурсии. 

8. Участие в конкурсах, фестивалях, 

1. Социальное моделирование, воспитывающая 

(проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта. 

2. Чтение х/л с последующим обсуждением и 

выводами, чтение стихов, сказок, потешек и др.; 

3. Игровые методы (игровая роль, игровая 

ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример; ; 

4. Демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример педагога, 
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викторинах, соревнованиях и др. приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 
 

2.8.8.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда нашего детского сада (РППС) 

отражает ценности, на которых строится Программа, и способствует принятию этих 

ценностей ребенком. 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство дошкольной 

организации организовано в виде разграниченных зон: Центров активности. Данные зоны 

оснащены большим количеством материалов и оборудования, способствующих личностному 

развитию дошкольников и созданию условий для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества. 

Особенность Центров активности в том, что они расположены не только в группах, но 

и за пределами групповых помещений: в помещениях и на участках детского сада. 

РППС включает ряд базовых компонентов, необходимых для работы с дошкольником 

по различным направлениям воспитания: патриотического, социального, познавательного, 

оздоровительного, трудового, эстетического. 

 

Компоненты и содержание воспитательной предметно-пространственной среды ДОО 

 

№№ Компоненты среды Содержание предметно-пространственной среды 

1. Знаки и символы 
государства, региона, 

населенного пункта и ГДО 

Герб и флаг России, портрет Президента, герб и флаг 

региона, герб родного города (станицы). 

Карта страны, карта региона. 

Материалы о ВОВ: книги, альбомы, фотографии. 

Лэпбуки: «День Победы», «Народный быт». 

Альбомы, иллюстрации, фотографии с изображением 

народных и государственных праздников. 

2. Компоненты среды, 

отражающие 

региональные, 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, 

в которых находится ГДО 

Оборудование и пособия, отражающие историю, 

культуру и быт народов родного края: элементы 

народных костюмов, домашняя утварь, 

этнокультурные предметы и др. 

Объекты растительного мира региона. 

Альбомы с фотографиями памятных мест и 

исторических событий родного города (станицы). 

3. Компоненты среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразность и 

безопасность. 

 

Фотовыставки, способствующие самоидентичности 

ребенка: «Я и моя семья», «Мои любимые игрушки». 

Игры и игрушки для мальчиков. 

Игры и игрушки для девочек. 

Игры-самоделки, изготовленные конкретными детьми 

совместно с родителями или с воспитателем. 

Стенд «Моё настроение». 

Временные компоненты: коллекции, газеты, 

выставки, оформленные совместно с родителями. 

Оборудование, инвентарь и пособия для развития 

детей в группе раннего возраста. 

Все элементы РППС соответствуют требованиям по 
обеспечению надёжности и безопасности их 
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  использования,  санитарно-эпидемиологическим 
правилам и нормативам, правилам пожарной 

безопасности. 

4. Компоненты среды 
обеспечивающие детям 

возможность общения, игры 

и совместной деятельности 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для 

дидактических, режиссерских и сюжетно-ролевых 

игр, игр-драматизаций, театрализованных игр, игр со 

строительным материалом, игр с правилами, 

подвижных игр и др. 

Различные виды театра: пальчиковый, плоскостной и 

др., атрибуты для театрализованной деятельности. 

Полифункциональные предметы, предметы- 

заместители, природные материалы, пригодные для 

использования в игровой деятельности. 

Оборудование для рисования, аппликации, лепки 

(бумага, картон, краски, кисти, клей, карандаши, 

салфетки, раскраски). 

Игры для девочек (кукольный уголок, «Кухня», 

«Салон красоты», «Уголок ряжения») и для мальчиков 

(«Строители», комплект моделей машин, атрибуты 

для игры в инспекторов ДПС, пожарных). 
Книги, энциклопедии, альбомы. 

5. Компоненты среды, 
отражающие ценность 

семьи, людей разных 

поколений, радость 

общения с семьей 

Игрушки, атрибуты, пособия и оборудование для 

сюжетно-ролевых игр в семью. 

Фотоальбомы с фотографиями членов семей 

воспитанников. 

Книги, альбомы, иллюстрации о семье и семейных 

отношениях. 

6. Компоненты     среды, 

обеспечивающие  ребёнку 

возможность 

познавательного развития, 

экспериментирования, 

освоения     новых 

технологий, раскрывающие 

красоту    знаний, 

необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

Предметы и оборудование для опытов и 

элементарной исследовательской деятельности. 

Природный материал: камешки, глина, песок, 

ракушки, птичьи перья, листья деревьев, семена и др. 

Иллюстративный материал: книги, энциклопедии, 

тематические альбомы и др. 

7. Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни 

человека и государства 

Природный и бросовый материал для ручного труда 

(шишки, желуди, скорлупа от грецких орехов, 

пластмассовые крышки, корпусы от фломастеров и 

др.). 

8. Компоненты  среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможности   для 

укрепления здоровья, 

раскрывающие  смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и 
спорта; 

Атрибуты для самомассажа: массажеры, массажные 

перчатки, массажные мячики, массажные дорожки. 

Нестандартное физ. оборудование: самодельные 

кинезиологические тренажеры, массажные коврики 

из крышек, ребристые дорожки на основе корпусов из 

фломастеров, тренажеры для дыхательной и 

зрительной гимнастик. 
Физкультурное оборудование для коррекции осанки и 
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Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Наименование 

должности 

  профилактики плоскостопия: ковролин для коррекции 
стопы, мешочки с песком, шнуры. 

Атрибуты для подвижных, малоподвижных и 

самостоятельных игр. 

Дидактические игры, пособия, атрибуты, цифровые 

презентации, способствующие ознакомлению детей с 

культурой ЗОЖ. 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр: «Больница», 

«Аптека». 

Коллекция музыкальных игр, развивающие видео и 

презентации об организме человека, здоровом 

питании, полезной и вредной пище. 

Пособия, книги, энциклопедии, альбомы, 

демонстрационный материал по формированию у 

детей знаний о ЗОЖ. 

9. Компоненты  среды, 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, 

знакомства   с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа. 

Куклы в национальных костюмах народов РФ. 
Дидактический материал, предметы и пособия по 

ознакомлению с народно-прикладным творчеством, 

традиционными обрядовыми праздниками 

многонационального российского народа. 

Оборудование и атрибуты для подвижных и 

сюжетных народных игр. 

Книги, энциклопедии, альбомы, фотографии, 

способствующие ознакомлению детей с историей, 

культурой и традициями народов России. 

 Компоненты среды, 

предоставляющие ребёнку 

с ОВЗ 

Специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться 

и играть со сверстниками и, соответственно, в 

помещениях ГДО должно быть достаточно места для 
специального оборудования. 

Вся предметно-пространственная среда гармонична, эстетически привлекательна и 

стимулирует духовно-нравственную сферу дошкольников. При выборе материалов и 

игрушек педагоги ориентировались на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

2.8.9. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.9.1. Кадровое обеспечение2 

 
Для решения поставленных задач в вопросах воспитания немаловажным фактором 

являются кадровые условия. Коллектив нашего детского сада высокопрофессионален, 

укомплектован грамотными специалистами: старшим воспитателем, воспитателями, 

музыкальным руководителем, 

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение 

всего времени пребывания воспитанников в дошкольной организации 
 

 

 

 

 

2 п.29.4.1 ФОП ДО 
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Воспитатель - реализуют задачи Программы в процессе режимных моментов, 

в специально организованных воспитательных ситуациях и 

беседах, в коммуникативной и игровой деятельности детей; 

- развивают личностные качества дошкольников: любовь к 

Родине, к членам своей семьи, доброту, честность, дружелюбие, 

трудолюбие, целеустремленность и др.; 

- разрабатывает и реализует план воспитательной работы в своей 

возрастной группе; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает нравственные, культурные и научные 

ценности в условиях современной жизни, сохранение 

традиций; 

– внедряет в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

- сотрудничает с родителями по вопросам воспитания детей в 

детском саду и в семье. 

Педагог-психолог - осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, 

коррекционно-развивающую, консультативно-просветительскую 

работу; 

- организует сопровождение педагогов по созданию социально- 

психологических условий для комфортного пребывания детей в 

ГДО; 

- способствует преодолению у детей нарушений социально- 

коммуникативного развития, гармонизации внутреннего мира 

ребенка, оказывает психологическую помощь детям и их 

Инструктор по 

физической культуре 

- проводит физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

формирует у детей культуру здорового образа жизни; 

- организует мероприятия патриотической направленности: 

«Зарница»,    «Армейская    спартакиада»,    «Большие    манёвры», 

«Смотр строя и песни» и т.п. (совместно с музыкальным 

руководителем); 

- развивает нравственно-волевые черты личности через 

стимуляцию детской активности, формирование физических 

качеств, двигательных навыков и умений; 

- воспитывает чувство сплочённости и взаимовыручки. 

Музыкальный 

руководитель 

- организует мероприятия воспитательного характера: 

музыкальные гостиные, развлечения, театрализованные 

представления, фольклорные праздники; 

- включает, в детский репертуар, патриотические песни, танцы и 

хороводы; 

- приобщает детей к музыкальной культуре и традициям народов 

России; 

- создает положительно-эмоциональный фон для успешного 

осуществления воспитательного процесса. 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 

2.8.9.2. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 
По своим основным задачам воспитательная работа в ГДО не зависит от наличия 
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(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.
3
 

В основе процесса воспитания детей в ГДО - традиционные ценности российского 

общества. 

В работе с особыми категориями детей педагоги нашего детского сада реализуют 

инклюзивный подход. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольной организации и основанием 

для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ГДО: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ГДО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ГДО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях для особых детей, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 
 

 

 
 

3 п.29.4.3, п.29.4.3.1. стр.188-189 ФОП ДО 
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1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение     эмоционально-положительного     взаимодействия     детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

В детском саду созданы условия, отвечающие требованиям, которые предъявляют в 

работе с особыми категориями детей: 

1) Взрослые, при взаимодействии с детьми, создают такие ситуации, в которых 

каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств. Педагоги учитывают особенности 

деятельности, средства её реализации, а также ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий. 

2) Воспитатели и специалисты детского сада применяют игру как важнейший фактор 

воспитания и развития ребёнка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения. 

3) Воспитательные мероприятия характеризуются доступностью, совместными и 

самостоятельными, подвижными и статичными формами активности с учётом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребёнка. Речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила понятны ребёнку с ОВЗ. 

4) Участие семьи является необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.9.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Организация образовательного процесса в ГДО строится с учётом климатических, 

национальных и социокультурных особенностей нашего региона, города, станицы, района. 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические климатические 

особенности региона, к которому относится Гиагинский район, х.Прогресс – Южный 

федеральный округ Российской Федерации: 

- время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т.д.) и интенсивность их протекания; 

- состав флоры и фауны; 

- длительность светового дня; 

- погодные условия и т.д. 

В режимных моментах дети знакомятся с представителями растительного и животного 

мира, в процессе рассматривания иллюстраций, наблюдений, экскурсий, просмотра видео 

материалов, чтения познавательной и энциклопедической литературы. 

Исходя из климатических особенностей региона (характерными особенностями 

климата являются: умеренная континентальность, преобладание в холодное время года 

ясных дней, летом – малооблачных и ясных дней, теплая и малоснежная зима с отдельными 
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холодными периодами, короткая весна, жаркое сухое лето, непродолжительная осень), 

график образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: холодный (сентябрь-май) и тёплый (июнь-август). 

Преобладающее большинство воспитанников группы по национальности – русские. Это 

создаёт благоприятные возможности для нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников, приобщения их к истокам русской народной культуры, а наличие в ГДО 

воспитанников других национальностей даёт возможность для организации работы по 

ознакомления с культурой, традициями и обычаями других народов, воспитанию у 

дошкольников толерантности. 

 

III. Организационный раздел Программы 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями:
4
 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ГДО; 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ, на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
 

4
 п.30 стр.189-191 ФОП ДО 
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запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участниковобразовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ГДО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) ГДО отражает 

ценности, на которых строится Программа.
5
 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей младшей группы. РППС детского сада выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство, материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей младшей группы, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

3.2.1. Основные принципы организации РППС в младшей группе 

1.РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- ОП ДО; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в группе; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в группе раннего возраста; 

- требованиям безопасности и надежности. 
 

5
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2. При проектировании РППС учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится группа раннего возраста; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачи образовательной программы для группы раннего возраста; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности. 

3. РППС обеспечивает: 

- реализацию различных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой; 

коммуникативной; познавательно-исследовательской; двигательной; продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

-целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

- эмоциональное благополучие детей и комфортную работу педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБОУСОШ№5 создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

Для выполнения этой задачи, в соответствии с ФГОС ДО РППС детского сада: 

1) содержательно-насыщенна – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируема – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

3) полифункциональна – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступна – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасна – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 

пользования Интернетом. 

Для детей с ОВЗ в группе имеется специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. В группе 

раннего возраста достаточно места для специального оборудования. 

 
3.2.2. Организация внутренней инфраструктуры в группе раннего возраста 

 
Внутренняя инфраструктура МБОУСОШ№5 ГДО представлена в виде Центров 

активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности и в которых 

организуется образовательная деятельность. Развивающая предметно- пространственная 

среда организована в виде мобильных центров детской активности: 

Для детей младшей группы: 
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1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера. 

3. Центр игры для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 
совместных игр со сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок. 

6. Центр песка и воды (экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и др.). 

 
3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания6
 

3.3.1. Оснащение группового помещения 

В младшей группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1). возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2). выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

-помещениям, их оборудованию и содержанию; 

-естественному и искусственному освещению в помещении; 

-отоплению и вентиляции; 

-водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

-медицинскому обеспечению; 

-приему детей в группе; 

-организации режима дня; 

-организации физического воспитания. 

3). Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

4). Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников. 

5). Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

 

Перечень оборудования, а также средств обучения и воспитания составлен по 

результатам мониторинга материально-технической базы нашей дошкольной организации: 

анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Групповое помещение в младшей группе оснащено полным набором оборудования для 

различных видов детской деятельности, на участке игровыми площадками, озелененной 

территорией. 

В группе есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
 

6
 п.32.1 стр.193-194 ФОП ДО 



89 
 

-учебно-методическое сопровождение Программы; 

-помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

-оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей группы раннего 

возраста, содержания Программы образования; 

-мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты. 

 

Материально-технические условия в группе раннего возраста, позволяют: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

их особых образовательных потребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования 

Целям реализации задач Программы служит функционирование специальных объектов 

(в том числе, приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья). 

1) Объекты спорта 

1. Центр двигательной активности в группе 
2. Прогулочная площадка на прилегающей территории к младшей группе 

2) Объекты для проведения занятий и проектов 

 

1. Кабинет педагога-психолога 

2. Групповые помещения: 

- игровая комната /помещение для групповых занятий 

- спальная комната 

- умывальная/туалет 

- приемная 

3. Прогулочная площадка 
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Подробное описание оснащения группового помещения, объектов для проведения 

групповых, подгрупповых и индивидуальных занятий, содержится в Паспорте 

младшей группы . 

 

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает 

возможность организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и 

самостоятельной деятельности воспитанников не только в рамках по освоению Программы, 

но и при проведении режимных моментов. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы раннего возраста создана с 

учетом интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование могут 

использоваться и в ходе реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания 

осуществляется для тех видов детской деятельности (игровая, продуктивная, познавательно- 

исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, 

восприятие художественной литературы), которые в наибольшей степени способствуют 

решению развивающих задач на уровне дошкольного образования, а также с целью 

активизации двигательной активности ребенка. Оборудование отвечает санитарно- 

эпидемиологическим нормам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

В групповом помещении всегда есть специальное место для размещения различных 

плакатов, объявлений, детских работ, фотографий и пр., так называемый «групповой стенд» 

(один или несколько). Правильно оформленные групповые стенды являются эффективным 

средством развития детей. Стенд станет незаменимым помощником воспитателей в обучении 

детей, если он отвечает перечисленным ниже требованиям: 

- материал стенда нужен и интересен детям; 

- материалы регулярно обновляются; 

- материалы соответствуют возрастным возможностям детей; 

- материалы снабжены надписями; 

- выставка детских работ правильно оформляется. 

 

Предметно-пространственная развивающая среда в группе раннего возраста 

обеспечивает условия: 

- для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников; 

- для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповом помещении и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповом помещении и на игровой площадке находится оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители. 

Обеспечение условия для познавательно-исследовательского развития детей 

- выделены помещения, зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, 

приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный 

уголок, библиотека, огород и др.. 

Обеспечение условия для художественно-эстетического развития детей. 

- помещение группы оформлено с художественным вкусом; 
- выделены зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

3.3.2. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
Направления 
развития ребенка 

Перечень программ, пособий и технологий 

Ранний возраст 

 

Л.С.Русанова «Маленькие ладошки», Программа раннего развития. М.: Просвещение, 2023. 
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Л.С.Русанова «Маленькие ладошки»,Календарное планирование и конспекты занятий. М.: 

Просвещение, 2023. 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2016. 

И.А. Пономарева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

«Развитие речи в детском саду». ФГОС. вторая группа раннего возраста авт. В.В. Гербова, 

Издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2017 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников» М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 – 128с. 

Г.Я. Затулина «Развитие речи дошкольников» Москва, 2016. 

Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических занятий» М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2017. 

О.Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста» СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. – 3-е изд. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017. 

Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста» М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Кузнецова А.Е. «Лучшие развивающие игры для детей от года до трех лет. – М.: ООО «ИД 

РИПОЛ классик», ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2006. – 189с. 

С.В. Павлова Е.А. Савинцева «Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста. 

Детский клуб «Умка». – М.: Педагогическое общество России, 2009. – 80с. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 

2007. – 144с., 24л. вкл. 

М.Ю. Картушина «Забавы для малышей : Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет. – 

2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 192с. 

Н.В. Коскова «Поиграй со мной! Развивающие игры и упражнения для детей трех лет» 

Новосибирск: Сиб.унив.изд., 2007. – 205с. 

Э.Г. Пилюгина «Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия цвета, формы и 

величины у детей от рождения до трех лет. – М.: Мозаика-Синтез; М.: 2005. – 120с. 

 
3.3.3. Информационные ресурсы 

 

Федеральные органы управления образованием: 

- Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 
- Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

- Министерство науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

- Министерство образования и науки Республики Адыгея https://adygheya.ru/ 

- Управление образования администрации муниципального образования 
“Гиагинский район” http://giaguo.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

- Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

- Единая коллекция Цифровых Образовательных ресурсов http://school- 

collection.edu.ru/ 

https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://giaguo.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Региональные информационно-образовательные ресурсы 

- ГБУ ДПО РА «АРИПК» https://aripk.ru/ 

- Центр непрерывного повышения профессионального мастерства педагогических 

работников Республики Адыгея http://mp01.ru/ 

Издательства учебной литературы 

- Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 
- Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

- Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности 

- Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 
- Журнал «Дошкольное воспитание» http:s//www.dovosp.ru/ 

- Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 
 

3.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы7
 

 
3.4.1. Примерный перечень художественной литературы8

 

Возраст Перечень художественной литературы 

От 1 года 

до 2 лет 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, 

брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», 

«Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот 

под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), 

«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто A.JI. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» 

(из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с 

цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен 

М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь 

Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из 

цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. 

«Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 

Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и 

утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), 

Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 

до 3 лет 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на 

Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, 

чики, кички...». 
 
 

7
 п.33, стр.195-218 ФОП ДО 

8
 п.33 стр.195 – 218 ФОП ДО 

https://aripk.ru/
http://mp01.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
http://www.dovosp.ru/
https://sdo-journal.ru/
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 Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. 

с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, 

мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; 

Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из 

стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 

мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс 

Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 

рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По 

тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц 

Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой 

JI.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа 

по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. 

с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная 

гусеница». 

 

3.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

 
Возраст Перечень музыкальных произведений 

От 1 года 

до 1 года 

6 месяцев 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», 

муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у 

наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», 

«Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 

рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. 

Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая 

кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус, нар. мелодия («Микита»), 

обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус, пляска, обр. 
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 А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1 года Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

6 месяцев цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 

до 2 лет подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; 
 «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; 
 «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 
 стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», 
 «Вальс», муз. А. Гречанинова. 
 Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 
 «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. 
 мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; 
 «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. 
 Железнова. 
 Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 
 «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. 
 М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
 Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. 
 Плакиды. 
 Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 
 пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и 
 муз. М. Чарной. 
 Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. 
 нар. мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики 
 и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», 
 «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 
 Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. 
 нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова;  «Воробушки и 
 кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», 
 муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», 
 «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 
 Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 
 («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 
 Макшанцевой),   показ   кукольных   спектаклей   («Петрушкины   друзья», Т. 
 Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её помощники», А. 
 Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 
 сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 
 нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 
 инструменты», муз. Г. Фрида. 

От 2 Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

до 3 лет «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
 Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
 Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 
 Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска 
 с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. 
 мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
 Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 
 Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
 «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, 
 сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. 
 Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
 Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
 «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 
 Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 
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 «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 
«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», 

муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

 

3.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 
Возраст Перечень произведений изобразительного искусства 

От 2 Иллюстрации к книгам: В.Г.   Сутеев   «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

до 3 лет «Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».  

 
3.5. Режим и распорядок дня 

 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ГДО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

При организации режима предусмотрены: 

- оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми; 

- чередование коллективных и индивидуальных игр; 

- достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня; 

- сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 
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деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 

при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ГДО и регулируется 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Организация жизнедеятельности дошкольников в МБОУСОШ№5 ГДО 
регламентируется длительностью пребывания детей в группах - 10,5 часов. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня9
 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

 
Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

10 минут 
15 минут 

20 минут 

25 минут 
30 минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 
от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 
40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия после 

дневного сна 
90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не 

менее 

1-3 года 
4-7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 
4-7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей 

до 7 лет 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 
не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ГДО10
 

 

 

9
извлечения из СанПиН1.2.3685-21Таблицы6.6,6.7 

10 
Приложение № 10 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
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Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в ДОО ( 10,5 ч) 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 
 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 

режима обучения Г Д О 
 

 

Вид 

организации 

Продолжительность 

либо время 

нахождения ребёнка в 

организации 

 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Муниципальная бюджетная 

дошкольнаяобразовательная 

организация. 

Обеспечивает воспитание, 

обучение и развитие, а также 

присмотр, уход и оздоровление 

воспитанников в возрасте от 1,5 

до 7 лет 

 

 

 
10,5часов 

 
Завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник 

Перерыв между отдельными 

приемами пищи составляет не 

более 3,5 часов. 

 

ГДО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 
руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена 

на 5% соответственно. 

 

3.6. Режим дня в ГДО 

 

Организация жизнедеятельности дошкольников в МБОУСОШ№5 
регламентируется длительностью пребывания детей в группах-10,5 часов 

 

Режим работы 7.15 – 17.45 (10,5 часов) 

Продолжительность учебного года 9 месяцев 

Начало учебного года 1 сентября текущего года 

Окончание учебного года 31 мая следующего года 

Количество недель в учебном году 36-38 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник – пятница) 

Сроки каникул 1 рабочая неделя в январе 

В МБОУСОШ№5 № 2 разработаны режимы дня в младшей группе, в зависимости от их 
возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 
предусматривающие личностно-ориентированные подходы к организации всех видов 
детской деятельности, с учетом климатических условий (на теплый и холодный период) 

В теплое время года (май– октябрь) в хорошую погоду приём детей проводится на улице. 
 

Режим дня в группе детей от 1 года до 3 лет 
 

 
 

11 Приложение № 12 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
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Содержание 
Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 2 года-3 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика 

7.17-8.15 7.15-8.15 7.15-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-9.45 8.15-9.45 8.15-9.45 

Активное бодрствование детей (игры, 
подготовка к занятиям) 

9.45-9.15 9.45-9.15 9.45-9.15 

Подготовка ко сну, первый сон 9.15-12.00 - - 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

 

12.00-12.30 
 

- 
 

- 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

  

9.45-9.55 

9.55-10.05 

 

9.45-9.55 

9.55-10.05 

 
Второй завтрак 

увеличивается 

калорийность 

основного 
завтрака 

 
10.30-11.00 

 
10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.15 11.30-12.15 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 - - 

Занятие 1 (в игровой форме по 
подгруппам) 

13.00-13.10 
13.20-13.30 

- - 

Занятие 2 (в игровой форме по 
подгруппам) 

13.50-14.00 
14.10-14.20 

- - 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 
подъем 

- 12.15-15.15 12.15-15.15 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

 

16.00-16.30 
 

15.15-15.30 
 

15.15-15.30 

Полдник - 15.30-16.00 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

- 16.00-17.00 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам 

- 
16.00-16.10 
16.20-16.30 

16.00-16.10 
16.10-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

16.30-17.15 17.00-17.15 16.30-17.15 

Уход детей домой до 17.45 до 17.45 До 17.45 

Теплый период года 
 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика 

7.15-8.15 7.15-8.15 7.15-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-9.45 8.15-9.45 8.15-9.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

9.45-10.45 9.45-11.15 9.45-11.15 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

  

9.10-9.20 

9.30-9.40 

 

9.10-9.20 

9.30-9.40 
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Второй завтрак 

увеличивается 

калорийность 

основного 
завтрака 

 
10.30-11.00 

 
10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, 

постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

 

10.00-12.30 

 

- 

 

- 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

 

13.00-14.30 
 

- 
 

- 

Занятие 1 (в игровой форме по 
подгруппам) 

13.20-13.30 
13.30-13.40 

- - 

Занятие 2 (в игровой форме по 
подгруппам) 

13.50-14.00 
14.00-14.10 

- - 

Возвращение с прогулки, водные 
процедуры 

14.30-15.00 - - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

 

16.30-17.00 
 

15.30-16.00 
 

15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по 
подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность 
и другое) 

  

16.00-16.20 

16.40-16.50 

 

16.00-16.20 

16.40-16.50 

Уход детей домой до 17.45 до 17.45 До 17.45 
 
 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

-физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

-возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. 

 

3.6.1. Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников в младшей 

группе 

 

- регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей; 

- соблюдение оптимального температурного режима в групповом помещении; 

- организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее 

проведения; 

- обширное умывание, мытье ног в летний период; 

- утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года; 
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- упражнения по коррекции осанки и плоскостопия; 
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- использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: 

кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры, особенно в период адаптации; 

- профилактические осмотры врачами – специалистами; 

- соблюдение карантинных мероприятий; 

- проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа 

жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности жизнедеятельности; 

- просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по 

формированию основ ЗОЖ, ОБЖ; 

- консультационная работа с родителями (законными представителями) воспитанников по 

обеспечению безопасной эмоциональной среды, проведению игр и упражнений на создание 

положительного и комфортного климата в группе; 

- организация оптимального двигательного режима; 

- оценка психоэмоционального состояния детей; 

- оценка уровня физического развития воспитанников. 

Воспитатели в группе раннего возраста ведут систематическую работу с детьми и 
родителями в период адаптации, заполняют лист адаптации, а так же лист здоровья. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы МБОУСОШ№5 является единым для ГДО. 

Педагоги вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия в ГДО проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

План     воспитательной     работы     строится      на      основе      базовых       ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 
продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию 

на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 
 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ГДО 



102 
 

Дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Январь 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Февраль 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательно 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в пла 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

Август 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 

1 сентября День знаний 
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3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь 

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанносте 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуетс 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/ил 

ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 

 

 

Календарный план воспитательной работы МБОУСОШ№5 ГДО в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Сентябрь 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Целевая аудитория Ответственные 

 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День окончания Второй мировой 

войны (2 сентября) 

 

Все группы 
 
 

Воспитатели «День национального костюма» (НРК) 

(28 сентября) 

старшая 

Духовно- 

нравственное 

направление 

Международный день распространения 

грамотности 
(8 сентября). 

Все группы Старший 
воспитатель, 

воспитатели 
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(Жизнь, 
милосердие, добро) 

Беседа «Что значит быть 

грамотным?!» (уметь читать, писать; 

обладать знаниями, необходимыми 
для жизни, будущей работы) 

  

Обсуждение и разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых выражений по 

теме. 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

Тематическое развлечение 
«День знаний».(1 сентября) 

Средняя, 

старшая 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

Беседа «История возникновения 
родной станицы». Экскурсия в 

краеведческий музей. 

Все дошкольные 
группы 

 

День солидарности в борьбе 
терроризмом (2 сентября) 

Старшая Воспитатели 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество) 

Азбука безопасности «Ты – пешеход!» 

(Неделя дорожной безопасности) 

(с 11.09.2023 г. по 17.09.2023г.) 

Все группы Воспитатели 

Акция «Мой ребенок в автокресле» (в 

рамках Недели дорожной 

безопасности) (с 11.09.2023 г. по 

17.09.2023г.) 

Проведение игр-тренингов: «Помоги 

Незнайке перейти улицу», «На 

перекрестке», «Едем, едем на 

велосипеде!» 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 
(Здоровье, жизнь) 

«Золотая осень». Спортивные 

соревнования. 

(по возрастам) Воспитатели 

Трудовое 

направление 
(Труд) 

Природоохранная акция «Мы чистим 

мир». 

Все группы Старший 
воспитатель, 

воспитатели 

Эстетическое 

направление 

(Культура и 

красота) 

День работника дошкольного 

образования. (27 сентября) 

Все группы Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

родители 
Выставка детских творческих работ 

«Мой любимый детский сад». 
 

Октябрь 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

 «День Республики Адыгея» Средняя, старшая Воспитатели 

Патриотическое (НРК) (5 октября)   

направление 

(Родина, природа) 

  

 
Беседа «Мой любимый город 

Майкоп». Чтение стихов, 

прослушивание песен о 

Майкопе. 

Старшая 

 День учителя (5 октября) Старшая,  
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  подготовительная  

Духовно- 

нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие, 

добро) 

Международный день пожилых 

людей (1 октября) 

Тематические беседы. 

Старшая Воспитатели 

День отца в России (16 октября) Дошкольные 
группы 

Воспитатели 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

«Станем юными защитниками 
природы». 

Все группы Педагоги ГДО 

Беседы с детьми, посвященные 
Всемирному дню защиты 

животных. (4 октября) 

Всемирный день хлеба. (16 

октября) 

Беседы с детьми «Хлеб - всему 
голова». 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество) 

Международный  день 

библиотек. (26 октября) 

Экскурсия в библиотеку. 

Старшая Ст. воспитатель 

воспитатели 

Беседа «Книга – источник 
знаний». 

Все группы 

Проведение  игр  на основе 

потешек и  фольклорных 

песенок «Мои любимые 

игрушки». 

Младшая группа Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

«Мы растем здоровыми». 

Спортивное развлечение. 
Младшая, средняя Воспитатели 

групп 

«День здоровья». Спортивное 

развлечение. 

Спортивный семейный 

праздник «День отца». 

Старшая 

Всемирный день мытья рук. (15 

октября) 

Все группы Воспитатели 

Трудовое 

направление 

(Труд) 

«Осенние фантазии» - конкурс 
поделок из овощей и фруктов. 

Все группы Воспитатели 

Изготовление подарков для 
бабушек и дедушек к 

международному дню пожилых 

людей. 

Аппликация «Папин портрет». Средняя, 

Старшая 

Эстетическое 

направление 
 

(Культура и красота) 

Беседа, посвященная 

Международному дню музыки. 
(1 октября) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Осенние праздники «Осенины». 

 

Ноябрь 

Направление 

деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 
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Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

Тематический день «День 
народного единства». 

Цикл бесед и занятий 

патриотического содержания. 

(4 ноября) 

Все группы Воспитатели 

День Государственного герба 

Российской Федерации. (30 

ноября) 

Викторины о Российской 

символике. 

Старшая 

Духовно- 

нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие, 

добро) 

Беседа «Что такое дружба?». Все группы Воспитатели 

Всемирный день доброты (13 

ноября) 

Тематический день, 

посвященный Дню Матери. 
(27 ноября) 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

Экскурсия в краеведческий 

музей. 

Старшая Воспитатели 

День рождения Деда Мороза. (18 

ноября) 

Все группы 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

День рождения С.Я.Маршака 

(3 ноября) 

Все группы Воспитатели 

День памяти погибших при 

исполнении  служебных 
обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России. 

(8 ноября) 

Старшая 

Физическое и 

оздоровительное 

Направление 

(Здоровье, жизнь) 

Спортивный досуг «Игры 

народов мира». 

Старший 
дошкольный 

возраст 

воспитатели групп 

Развлечение «День здоровья». 

Спортивно – досуговое 

мероприятие для детей и мам 

«Вместе с мамою моей я шагаю 

всех быстрей!». 

Все группы воспитатели групп 

Трудовое направление 

(Труд) 
Выставка детских творческих 

работ ко Дню Матери «Мама 

лучшая на свете». 

Подарок для Деда Мороза. 

(поделки, рисунки, открытки) 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Эстетическое 

направление 

(Культура и красота) 

Праздник «Подари маме 
улыбку». (27 ноября) 

Старшая Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель Конкурс чтецов, посвящённый 

Дню Матери «Мама–нет дороже 

слова». 

Дошкольные 

группы 

 

Декабрь 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 
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Патриотическое «Наша родина - Россия» Все группы Педагоги ГДО 
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направление 

(Родина, природа) 
Тематические беседы.   

День неизвестного солдата. (4 

декабря) 

День Героев Отечества. 

Тематические беседы для 

детей старшего дошкольного 

возраст 
(8 декабря) 

Старшая 

Духовно- 

нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие, 

добро) 

Чтение произведений о добре, 

добрых поступках. 

Все группы Педагоги ГДО 

Проведение игр-тренингов: 
«Помоги  Незнайке перейти 

улицу», «На перекрестке», 

«Едем, едем на велосипеде!». 

День добровольца (волонтера) в 

России. (4 декабря). 
Тематические беседы. 

Старшая 

Природоохранная акция «Не 

рубите елочку». 

Все группы 

Беседа «Жадность – это плохо» 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

День Конституции Российской 

Федерации (12 декабря). (30 

лет со дня принятия 

Конституции РФ) Тематические 

беседы об основном законе 

страны «Мы - граждане 
России». 

Все группы Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Создание музейной экспозиции 
«Музей Деда Мороза». 

(новогодние игрушки) 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Беседа. Международный день 

инвалидов. 

Все группы Воспитатели 

Беседа «Я – ребенок, я – имею 

право». (День Уонституции) 

Международный День чая. 
(15 декабря) 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 
(Здоровье, жизнь) 

«Зимние забавы», физкультурное 

развлечение. 

Все группы  

Воспитатели 

Трудовое 

направление 
(Труд) 

Совместное изготовление в 
«Мастерской» атрибутов и 

костюмов, поделок, украшений 

для новогоднего праздника. 

Все группы Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Старший 

воспитатель Мастерская Деда Мороза. 
«Новогодний серпантин». 

Эстетическое 

направление 
(Культура и красота) 

Международный день 
художника. (8 декабря) 

Все группы Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель Проведение праздника «У 
новогодней ёлочки». 
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Январь 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День снятия блокады 

Ленинграда (27 января). (80 

лет со дня полного снятия 

блокады Ленинграда,1944) 

Тематическая беседа. 

Старшая Воспитатели 

Освобождение Гиагинского 

района от немецко-фашистских 

войск. (28 января) (НРК) 

Тематическая беседа. 

Духовно- 

нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие, 
добро) 

Беседа «Что значит выражение 

«Доброе сердце»? 

Все группы Воспитатели 

Развлечение «Давайте 
обнимемся» к 

Международному дню объятий. 
(21 января) 

Все группы Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Познавательное 

направление 
(Познание) 

Всемирный день снега. (17 

января) 

Все группы Педагоги ГДО 

Ст.воспитатель, 

Экологическая акция 
«Кормушка для птиц». 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество) 

Международный день 
«Спасибо». (11 января) 

Все группы Воспитатели 

Международный день объятий 

Акция, посвященная празднику 
«День Объятий». (21 января) 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

Комплекс досуговых 

мероприятий «Зимние виды 

спорта», «Спорт – это 
здоровье!», «Витамины». 

Все группы  

Воспитатели 

Цикл бесед: «Доктор Витамин о 
здоровом питании». 

Трудовое 

направление 

(Труд) 

Изготовление с детьми 

кормушек для птиц. 

Все группы Воспитатели 

День детских изобретений. 
(17 января) 

Старшая 

Эстетическое 

направление 
(Культура и красота) 

Развлечение «В гости коляда 

пришла». 

Все дошкольные 

группы 

Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

Февраль 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

(2 февраля) (ситуативно в 

беседе) 

Старшая Воспитатели 



110 
 

 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества. (15 

февраля) 

Старшая Воспитатели 

Беседа.. День освобождения 

Адыгеи от немецко- 

фашистских захватчиков. (18 

февраля) 

Духовно-нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие, 

добро) 

«Терпение и труд вместе весело 

живут». Беседы. 

Все группы Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Праздник народных игр. 

День рождения Агнии Барто 
(17 февраля). 

Познавательное 

направление 
(Познание) 

День Российской науки. (6 

февраля). День опытов и 

экспериментов. 

Все группы Воспитатели 

Международный День родного 

языка (21 февраля) 

130 лет со дня рождения 

писателя    Виталия 

Валентиновича Бианки (1894- 
1959), (11 февраля) 

Старший 
дошкольный 

возраст 

Социальное 

направление 
(Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество) 

Доблестные воины в гостях у 

ребят. (встреча с защитниками 
Отечества) 

Старший 
дошкольный 
возраст 

Воспитатели 

Фотовыставка «Мой папа, мой 

дедушка, мой брат». 

Все группы 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

«Наша армия сильна!». 

Развлечение, посвященное Дню 

защитника Отечества. 

Старшая  

Воспитатели 

Русские народные подвижные 
игры «Богатырская наша 

сила!». 

Старшая 

Трудовое направление 

(Труд) 
Оформление фотоальбома 
«Профессии». Знакомство с 
профессиями в армии. 

Средняя, старшая Воспитатели 

Эстетическое 

направление 
(Культура и красота) 

Развлечения, посвященные Дню 

защитника Отечества 

Все дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный 
руководитель 

 

Март 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

 

Патриотическое 

направление 
(Родина, природа) 

Знакомство с Красной книгой 

Адыгеи. 

Старшая 

Подготовительная 

Педагоги ГДО 

Беседа «Памятники войны». 

Духовно- 

нравственное 

направление 
(Жизнь, милосердие, 

Дидактические игры, 

способствующие развитию у 

детей интереса к книге 
«Книжные игры». 

Младшая 

Средняя 

Ст. воспитатель, 

воспитатели, 
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добро) День добрых дел. (15 марта) Все группы  

Всемирный день театра. (27 

марта) 

Все группы 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

Адыгейский новый год. (НРК) 
(22 марта) 

Старшая Воспитатели 
групп 

Всемирный день Земли. (20 

марта) 

Все группы Педагоги ГДО 

Всемирный День Воды. (22 

марта) 

День рождения К.И. 

Чуковского. (31 марта) 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество) 

Беседы по теме: «День 

воссоединения Крыма и 

России» (18 марта) (10 лет со 

дня воссоединения Крыма с 
Россией) 

Старшая Педагоги ГДО 

Выставка совместных с детско- 

родительских рисунков 

«Генеалогическое древо 

семьи». 

Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 
(Здоровье, жизнь) 

Фольклорно-спортивный 

праздник «Праздник русской 

рубахи». Масленица. 

Все группы Воспитатели 

Педагоги ДОО 

Трудовое направление 

(Труд) 
Творческие мастерские 
«Подарок для мамочки». 

Все группы Воспитатели 

Организация мастерской 
«Ремонт игрушек». 

Эстетическое 

направление 

(Культура и красота) 

Проведение праздничных 
утренников, посвященных 

женскому дню 8 Марта. 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Всемирный день театра. (27 

марта) 
Средняя, 

старшая, 

подготовительная Ярмарка достижений: 

тематические мероприятия в 

рамках «Театральной недели». 
 

Апрель 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День космонавтики. «Космос - 

это мы».(12 апреля) 

Все группы Педагоги ГДО 

Тематический день - «День 
Земли№. (22 апреля.) 

Старшая 

День государственного флага и 
гимна Республики Адыгея. (НРК) 
(25 апреля) 

 

Духовно- 

нравственное 

Беседа «Правда красит 
человека». 

Младшая  

Педагоги ГДО 
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направление 
(Жизнь, милосердие, 

добро) 

Беседа «Безопасное поведение 
дома и на улице». 

Средняя 
Старшая 

 

Международный день детской 
книги. (2 апреля) 

Старшая 

Познавательное 

направление 
(Познание) 

Беседа о русской избе и 
национальном русском костюме. 

Все группы Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Беседа «Традиции и обычаи 
адыгского народа». 

День птиц. (1 апреля) 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Беседа «Кем работают наши 

родители?». 

Выставка детских работ, 

совместных с родителями «Герб 

моей семьи». 

Все группы Педагоги ГДО 

День пожарной охраны (30 

апреля). Беседы, подвижные 
игры, решение ситуаций и т.д. 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

Физкультурные досуги 
«Физкультура для зайчонка». 

Младшая  

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

«Следопыты» - физкультурное 
развлечение. 

Средняя 

«Будущие космонавты» 
музыкально-спортивное 
развлечение. 

Старший 
дошкольный 

возраст 

Всемирный день здоровья. (7 

апреля) «Спорт нам поможет 

силы умножить!». 

Все группы 

Трудовое 

направление 

(Труд) 

Экологический субботник «Мы 
чистим мир». 

Все группы Старший 

воспитатель 

Воспитатели Детское творчество «Моя 
будущая профессия». 

Эстетическое 

направление 

(Культура и красота) 

День смеха. (1 апреля) 

Развлечение. 
Старшая  

День рождения Русской 

народной сказки. (6 апреля) 

Все группы 

Выставка рисунков и творческих 

работ «Космические чудеса». 

Средняя 

Старшая 

 

Май 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 
(Родина, природа) 

День Победы (9 мая) 

Тематические мероприятия. 

Все группы Педагоги ГДО 

Духовно-нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие 

добро) 

Акция «Окна Победы» 

Социальная акция «Бессмертный 

полк». 

 

Все группы 
Педагоги ГДО 

Тематический день «В гости к 
сказкам» (ко дню славянской 

письменности) 

Знакомство с книгой памяти Старшая, 
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 Республики Адыгея.   

День российских библиотек. (27 

мая) 
  

Международный день Музеев. 
(18 мая) 

  

Познавательное 

направление 
(Познание) 

Беседа «Моя Адыгея, ты край 

любимый…». 

Все группы Педагоги ГДО 

Праздник Весны и Труда. (1 

мая) 

День детских общественных 
организаций России. (19 мая) 

Старшая 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Международный День семьи. (15 

мая) 
Средняя 

Старшая 

Воспитатели 

Семейная гостиная «Еще тогда 

нас не было на свете…». 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

Военно-спортивная 

патриотическая игра «Зарница», 
посвященная Дню Победы. 

Старшая  

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель «В здоровом теле – здоровый 
дух!». Спортивное развлечение. 

Старшая 

Трудовое направление 

(Труд) 
Изготовление открыток для 

ветерана ВОВ. 
Средняя 

Старшая 

Воспитатели 

Беседа на тему «Что я знаю о 
труде». 

Эстетическое 

направление 
(Культура и красота) 

День славянской письменности и 
культуры.(24 мая) 

Все группы Воспитатели 

Выставка детских рисунков 
«Была война, была победа». 

Праздник «Выпуск в школу» Старшая Педагоги ГДО 
 
 

Июнь 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День защиты детей (1 июня), 

Тематические мероприятия. 

День России. (12 июня) 

Беседы с детьми «День рождения 

страны», «Многообразие чудес 

природы Родины». 

Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Россия – родина моя», 

«Москва». 

День памяти и скорби (22 июня) 

Все группы Педагоги ГДО 

Духовно-нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие 

добро) 

Международный день друзей (9 

июня) 

 

Все группы 
Педагоги ГДО 

Беседы: «Что такое друг», «Для 

чего нужны друзья». 
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 Акция добрых дел «Подари 

улыбку другу» (изготовление 

подарка другу) 

  

Познавательное 

направление 

(Познание) 

Сказки леса. Что мы сажаем, 

сажая леса? 

Беседа с детьми о роли леса на 

планете. 

Чтение стихов и сказок о красоте 

леса. 

Все группы Педагоги ГДО 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Беседы с детьми о семейных 

ценностях, об уважении к 

старшим. 

Чтение стихов, пословиц о семье. 

Средняя 

Старшая 

Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

Музыкально – спортивный 

праздник «Мы - дети солнца!». 

Все группы  

Воспитатели 

Трудовое направление 

(Труд) 
Конструирование: 

«Кораблик», «Пилотка», «Мой 

дом». 

Средняя 

Старшая 

Воспитатели 

Постройки из песка. Сюжетное 

конструирование «Дома и 

дворцы». 

Все группы 

Эстетическое 

направление 
(Культура и красота) 

«День русских народных сказок» Все группы Воспитатели 

«День Пушкинской поэзии» (6 

июня) 

 

Июль 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День семьи, любви и верности (8 

июля) 

День Военно-морского флота 

(30.07) 

Беседы «Моряк – профессия или 

призвание» 

«Символика ВМФ», «Одежда 

моряков». 

Все группы Педагоги ГДО 

Духовно-нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие 

добро) 

Тематический день «В гости к 

сказкам». 

 

Все группы 
Педагоги ГДО 

«Кто и зачем придумал правила 

поведения», «Как вы помогаете 

взрослым», «Мои хорошие 

поступки». 



115 
 

Познавательное 

направление 

(Познание) 

«Истории голубой капельки». 

Ситуативный разговор «Для чего 

нужна вода?». 

Все группы Педагоги ГДО 

Беседа с детьми «Наши мамы, 

папы, бабушки и дедушки». 

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Ситуативный разговор: «Как и 

чем можно порадовать близких». 

Дошкольные 

группы 

Воспитатели 

Составление с детьми рассказов 
«Все говорят, что я похож на….». 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

(Здоровье, жизнь) 

Беседа Хорошая традиция – 

беречь здоровье». 

Старшая  

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель Подвижные игры в течение дня. Все группы 

Трудовое направление 

(Труд) 

День детского творчества. Все группы Воспитатели 

Труд на участке детского сада. Средняя 
Старшая 

Эстетическое 

направление 

(Культура и красота) 

Рисование «Клумба с цветами». Все группы Воспитатели 

Рисование «Моя семья». 

«Для чего растут цветы? – чтоб 

любовались я и ты!». 

Тематические мероприятия. 

День рождения Феи цветов 
Развлечение «Я дарю тебе 

цветы» 
 

Август 

Направление 
деятельности 

Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

направление 

(Родина, природа) 

День Государственного флага 

Российской Федерации (22 

августа) 

Беседы о Государственных 

символах РФ. 

Все группы Педагоги ГДО 

Духовно-нравственное 

направление 

(Жизнь, милосердие 

добро) 

Неделя хлеба. 
Знакомство со злаковыми 

культурами. 

Рассказ воспитателя на тему 
«История хлеба» - познакомить 

детей с историей возникновения 

хлеба, со старинными русскими 

обычаями, связанные с хлебом. 

 

Все группы 
Педагоги ГДО 

 Беседы: «Откуда пришла 

булочка», «О тех, кто хлеб 

растит», «Что такое хлебозавод». 

Чтение художественных 

произведений и разучивание 

стихотворений, пословиц и 
поговорок о хлебе, отгадывание 
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 загадок. 
Рассматривание иллюстраций с 

изображением машин и 

приспособлений, используемых 

для выращивания злаков. 

  

Познавательное 

направление 
(Познание) 

День российского  кино. (27 
августа) Беседа об истории 

создания кино. 

Все группы Педагоги ГДО 

 Знакомство со злаковыми   

 культурами.   

 Рассказ воспитателя на тему:   

 «История хлеба» - познакомить   

 детей с историей возникновения   

 хлеба, со старинными русскими   

 обычаями, связанные с хлебом.   

Социальное 

направление 

(Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество) 

Беседы: «Как я устроен», «Есть 
ли у кожи враги», «Что полезно, а 
что вредно для организма» и др. 

 

Все группы 
Воспитатели 

Рассматривание книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных 

растениях. 

Совместно с родителями 

изготовление мини альбомов 

«Лекарство в нашем доме» - 

загадки, стихи, рассказы 

собственного сочинения. 
Физическое и День физкультурника (12 августа) Все группы Воспитатели 

оздоровительное   

Спортивное развлечение. 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья». 

направление   

(Здоровье, жизнь)   

Трудовое направление 

(Труд) 
Рисование на асфальте «Мои 

фантазии». 

Все группы Воспитатели 

Изготовление игрушек и поделок 

из природного материала. 

Старшая 

Ручной труд «Волшебство из 
бумаги» - изготовление поделок. 

Эстетическое 

направление 

(Культура и красота) 

Неделя музыки 

Беседы «Музыка нашего 

настроения», «Не всякой музыке 

Все группы Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

 уши радуются».   

 Тематические мероприятия.   

 Слушание песен о России.   

 
 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Образовательная программа воспитателя группы раннего возраста определяет единые 
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для Российской Федерации базовые объем и содержание дошкольного образования, 
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осваиваемые обучающимися в МБОУСОШ№5 групп дошкольного образования (далее – 

ГДО), и планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155, в редакции от 08.11.2022). 

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023). 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», (ред. от 28.04.2023). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования». 

8. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии». 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть соответствует Федеральной программе и составляет не менее 60% 

от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных 
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отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции в группе; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений разработана 
на основе: 

1. Парциальная программа «Приобщение к истокам русской народной культуры»: 

Программа, учебно-методическое пособие /О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 

воспитанников, членов их семей, педагогов ДОО и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных, экономических, климатических условий. 

Цель Программы в обязательной части: Разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: Создание условий для расширения и углубления основного образовательного 

содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и индивидуальные потребности, 

избирательные интересы дошкольника и современной семьи, реализовать развивающий 

потенциал образования с учетом региональных особенностей. 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 
В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- физическое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие. 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы. Представлены особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы. Отражено взаимодействие 

педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и задачи коррекционно- 

развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-пространственной 

среды в ГДО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений 

В разделе определены примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

Представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 
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федеральный календарный план воспитательной работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Тезаурус 

 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья 

ООП – особые образовательные потребности 

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия 

ППк - психолого- педагогический консилиум 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда 

УМК - учебно-методический комплект 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования 

ФГОС – Федеральный государственный образовательный стандарт 

ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

ЧБД – часто болеющие дети 


